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INTEZMENYEK ELERHETOSEGEI

Polgarmesteri Hivatal
06-25/509-570 (kbzpont),
509-560, 509-561

Mellékek: 11 (Titkarsag),

12 (Penzlgy). 14 (Jegyzd),

15 (Pénztar), 16 (Igazgatés), 17
(AddUugy), 18 (Szocidlis Ugyintézd)
06-20/558-7822 (Polgarmester)
06-30/788-8153 (Jegyzb)
hivatal@szabadegyhaza.hu
polgarmester@szabadegyhaza.hu
jegyzo@szabadegyhaza.hu
igazgatas@szabadegyhaza.hu

Szabadegyhazai Kincsem
Ovoda-Mini Bolcsdde és Konyha
06-25/631-806,

06-30/659-8129
ovodakincsem@gmail.com

Szabadegyhazi Kossuth Lajos
Altalanos Iskola
06-25/509-527
igazgato@szabadegyhaza.edu.hu

Nagy Laszl6 Miivelédési Haz
06-30/304-5349
muvhaz.szabadegyhaza@gmail.com

Falugazdasz

Malics Georgina 30/341-9454
malics.georgina@nak.hu
Szabad1TV elérhetosége:
video.szabadegyhaza@gmail.com

Orvosirendelé

Dr. Nemes Csaba

06-25/478-605, 06-30/638-4243
Ugyeleti idében hivhato
telefonszam: 1830

Rendelési id6:

-Séarosdiu. 5.:

Hétf6: 12.20 - 15.20

Kedd: 1110 - 1410

Szerda: 6.50 - 9.50

Csutortok: 8,10 - 1110

Péntek: 6.50 - 9.50

-Vérdésmarty u. 14.

Heétfétol péntekig minden nap
rendelés eldtt 10 perccel a gyari
orvosi rendeldtdl kisbusz szaéllitja a
betegeket - természetesen oda és
vissza - a Sarosdi utcai rendeldbe

Gyermekorvos

Dr. Horvath Tibor
Kedd: 08.30-9.30
Csutértok: 12.00-13.00

Fogorvosi rendel6

Dr. Burkus Andréas
06-25-478-098, 06-30-550-0067
Kedd: 8.30-18.00

CsUtortok: 13.00-20.30

E ) .

Vlahopuloszné Kovacs Mdénika
06-30/550-0067

Védono

Nochta Taméasné

06-25/478-711, 06-30/550-0785
nochta.e@gmail.com

Nogyogyaszati rendelés

Dr. Berzsenyi Tibor

minden hénap utolsé szerdaja:
14.30-16.30
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idépontkérés a védénénél
a kovetkez6 telefonszamokon:
06-25/478-711, 06-30/550-0785

Gyogyszertar

Paksi Zoltan Balintné dr.
06-25/478-607
Hétfé-Péntek: 07.30-12.00
€s 13.00-16.30

Csaladsegito

és Gyermekjoléti Szolgalat
Téthfalusi-Kemmer Nikoletta Kira
06-25/478-563, 06-70/636-6315

Korzeti megbizott

Jankovics Viktor

renddr z&szlos

Sargds esetben: 112

egyéb ugyben:

fogadddra minden hénap elsé kedd,
10.00 és 11.00 ¢6ra kozott
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APRILIS, A CSENDES VALTOZASOK

Aprilis minden évben a véltozas ho-
napja, de idén kuléndsen erésen érez-
hetd ez a sajatos, 4tmeneti hangulat.
A természet mar nemcsak ébrede-
zik, hanem hatérozottan kinyujtozik:
hosszabbak a nappalok, a levegdben
ott a tavasz illata, és a mindennapok
ritmusa is kdnnyebbé valik. Mégis, ez
a hénap most nem csupan a meg-
Ujulasrol szol, hanem arrdl a csendes
atrendezddésrél is, amely egy orsza-
gos valasztas utan ohatatlanul veg-
bemegy. A valasztasok lezarultak, az
eredmények ismertek, de a tarsadal-
mi hangulat még formalédik. llyenkor
természetes, hogy sokan értékelik az
elmult iddszakot, mérlegelik a dénté-
seiket, és probaljak elhelyeznia jovébe
vetett reményeiket. A kdzélet ilyenkor
Ohatatlanul élénk, de a mindennapi
emberek fokusza gyakran mar nem
a politikai vitékra irdnyul, hanem arra,
hogyan alakul majd az életuk a kdvet-
kez6 honapokban.

Mikdzben a kdzélet zsongott, a hus-
véti Unnep idén mintha csendeseb-
ben, visszafogottabban telt volna,
taldn a kdézéleti, politikai események
elvontdk a figyelminket. Ez a visz-
szafogottsag azonban nem feltétle-
nUl negativ. Sokszor éppen az ilyen
csendesebb Unnepek adnak lehet6-
séget arra, hogy az ember valéban
megalljon, és atgondolja, merre tart,
mire van szUksége, és hogyan sze-
retne tovabblépni a tavasz hatralévé
részében.

Aprilis masik meghatarozé témaja
minden évben az érettségi és akdzép-
iskolai ballagdsok kdzeledte. A végz6-
sOk szamara ez a hénap nemcsak a
tavasz miatt kulénleges, hanem azért
is, mert életik egyik legfontosabb
meérféldkovéhez érkeznek. A vizsgak
majusban kezddédnek, de a felkészU-
|és igazi sulya ilyenkor nehezedik ra-
juk. Az érettségi nem csupén egy
vizsga a sok kdzul, sokak szémara ez
az els6 olyan megmérettetés, amely
valéban meghatérozhatja a kovetkezd
éveket. Tovabbtanuléds, szakmai ira-
nyok, Uj varosok, Uj kdzdsségek. A tét
nagy. és ezt a didkok is érzik. Erdemes
ilyenkor emlékeztetni mindenkit arra,
hogy az érettségi nemcsak egy pro-

HONAPJA...

ba, egy vizsga, hanem egy hosszu ut
lezarasa is. A felkészUlés honapjai, az
évek alatt megszerzett tapasztalatok,
a kitartas és a fejl6dés mind ott van-
nak a vizsgalapok mogott. A siker nem
kizérdlag a pontszdmokban mérhetod,
hanem abban is, hogy valaki képes
volt végigjarni ezt az utat. Az érett-
ségi id6szaka nemcsak a didkoknak
meghatéarozd, a csalddok, az iskolak, a
tanarok is részei ennek a folyamatnak.
Ne feledjuk, hogy nem csak az érett-
ségi vizsgara kell koncentralni, hanem
fontos megélni a ballagas pillanatait,
a kdzépiskolas évektdl vald bucsuzas
id6szakat is.

Ha egyetlen szdval kellene jellemezni
ezt ahdnapot, talan a ,valtozas” lenne
a legtaldlobb. A vélasztasok utani Uj
iranyok, a husvét csendes lecsengé-
se, az érettségi kdzeledte — mind azt
mutatjék, hogy aprilis nem pusztan
egy tavaszi hdnap, hanem egyfajta
atmenet, amelyben a mult eseményei
és a jovd kihivasai egyszerre vannak
jelen. A természetben zajlé valtoza-
sok mintha csak tukréznék mindezt,
a rugyekbdl lassan levelek lesznek, a
hideg reggelek helyét atveszik a lan-
gyos hajnalok, és a Nap is egyre ké-

sébb megy le. Aprilis arra emlékeztet,
hogy a valtozas nem mindig latva-
nyos, de mindig jelen van és hogy a
legfontosabb dontéseink gyakran ép-
pen ezekben a csendes atmenetek-
ben szuletnek meg.

Talan éppen ez az, amit ebbdl a ho-
napbdl magunkkal vihetink, hogy a
nagy tarsadalmi események és a sze-
mélyes mérfoldkdvek nem kualonalld
vildgok. A valasztasok utani idészak, a
husvét csendje és az érettségi el6tti
készul6dés mind ugyanannak a ta-
vaszi ritmusnak a részei. Aprilis egy-
szerre tanit tdrelemre, figyelemre és
kitartasra. Ahogy kdzeledlink a majusi
vizsgékhoz és a tavasz teljéhez, ér-
demes megalini egy pillanatra, és tu-
datositani, ez a honap lehetéségeket
tartogat. Lehet6séget a fejlédésre, az
Ujrakezdésre, a dontések meghozata-
lara és arra, hogy a valtozdsok kdze-
pette is megtaldljuk a sajat egyensu-
lyunkat.

Az érettségi- és zarovizsgakhoz
minden didknak sok szerencsét, sok

sikert kivanok!
Hajdsh Esster
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KEPVISELO-TESTULET
NYILVANOS ULESE

A 2026. marcius 30-i soron kdvetkez6 Képvisel6-testlleti Ulésen hozott hatarozatok:

40/2026.(111.30.)

A napirendi pontok elfogadasarol

41/2026.(111.30)

A jegyzékdnyv hitelesité megvalasztasardl

42/2026.(111.30.)

A Szabadegyhéazai Kincsem Ovoda-Mini Bélcséde és Konyha intézménybe gyégypedagdgus megbizasarol

43/2026.(111.30.)

A nem kdzmUvel 6sszegyjtott haztartasi szennyviz begyUjtésére vonatkozd kdzszolgaltatasrol szold
kdzszolgaltatasi szerzédésrol

44/2026.(111.30)

Rendelkezés a telepulési kdrnyezetvédelmi alaprol

45/2026.(111.30.)

Szabadegyhaza terlletén 2026. évben valo fejlesztésekrol, beruhdzasokrol és tervekrél szolo tajékoztatorol

46/2026.(111.30.)

Az intézményi téritési dijakrol sz6l6 11/2022. (V1. 22.) dnkormaényzati rendelet felllvizsgalatardl

47/2026.(111.30.)

Az avar és kerti hulladék nyilttéri égetésérdl szold rendelet megalkotasardl sz6lo szandék kifejezésérdl,
szUkséges allasfoglalasok, vélemények beszerzésérdl

48/2026.(111.30.)

Munkahelyi étkezés biztositasardl oktatasi,-nevelési intézményben dolgozok részére

49/2026.(111.30)

Az ivdviz és szennyvizbekotés tervezése-engedélyezése targydban érkezett ajanlatok elbiralasardl

50/2026.(111.30.)

A fogorvosi feladatellatasi szerz6désrol

51/2026.(111.30.)

Palyazat kiirasardl civil szervezetek részére

52/2026.(111.30.)

A helyi épitési szabalyzat mddositasara iranyuld kérelemrél

53/2026.(111.30.)

Nyilatkozat elvasarlasi jogrol vald lemondésrol

SZAKEMBER-SZOLGALTATAS AJANLO

Egészség:

- Bognar-Kadas Zita gyodgytornasz,
fizioterapeuta 06/30 522-1032
-Sziicsné Geszti Alexandra
(Alexandra Masszéazs Studid) frissitd
masszOr és életvezetési tanacsado,
Szabadsag tér 8. (Uzlethaz emelet)
06/30 556-2646

Fotoés:

- Szabhd Eszter ( Eszti Photography)
Ujszulott. kismama, eskivd és egyéb
rendezvény, mitermi és szabadtéri
fotdzas 06/70 632-9566
Fémmunkak:

- Koncz Renaté hegesztd, lakatos,
aluminium, rozsdamentes, - és
szénacél termékek hegesztése
06/30 743-6248

Fodrasz: - Toth Adrienn fodrasz
06/20 481-0429

Foldmunkak:

- Somogyi Jézsef E.V. Soma Gépi
Féldmunka tereprendezés, tértukor
kiszedés, alapasas, kdzmuarok asas,
tusko kiszedés, egyéb foldmunka
06/70 311-4751

Gumiszerelés, -javitas:

- Godany Garage gumiszerelés,

javitas, centrirozas, tarolas,
kereskedelem, F§ utca 14.

06/20 582-8484; 06/70 220-7647
Kertépités:

- Balsai Kert (Balsai Daniel) kertépi-
tés, kertfenntartas, 6ntdézérendszer
telepités, térkdvezés, kerités épités,
parkositas, fUvesités

Istvan utca 94. www.balsaikert.hu,
facebook.com/balsaikert

06/30 790-1179

Kéz, és labapolas:

- Papai Friderika kéz és |abapold,
mUkoromepitd, Szabadsag tér 8.
(Gzlethaz foldszint) 06/30 831-6234
- Pepper Nail Art (Szaniszloné
Borsos Déra) kézapold,
mukoéromeépits, Mezd utca 11.

06/30 402-9788

- Téth Adrienn Idbapolas, pedikdr
06/20 481-0429

- Koncz Tliinde kézapold és
muUkoéromépité 06/20 552-5527

- Bognar Krisztina E.V.- kézapolo
és mUkoromepitd, Matyas kiraly u. 6.
06/30 459-3729

- DoroseNails (Péter Dorina)
maniklros és makoérom dizajner,

Uzlethaz 1. emelet 06/30 687-8783
Klimaszerelés:

- Toth Laszlé E.V. klimaszerel§
06/30 820-4385

Konyvelés:

- Rimé6cziné Auer Renata E.V.
kdnyvelés és bérszamfejtés egyéni
és tarsas vallalkozasok szamara
06/30 234-6894

Légifotozas, video:

- Koncz Renaté légifelvétel készités
drénnal 06/30 743-6248
Szobafesto:

- Csikos Tamas E.V. szobafestd
06/30 349-8993
Villanyszerelés, haztartasi gép
javitas:

- Major Istvan EON regisztralt
villanyszerel8; Villanyszerelés.
haztartasi gép javitas

06/30 440-3317

Vegyes kategoria:

- Ujcz Eva E.V. egyedi
ajandéktargyak készitése, kisebb
ruhajavitasok (pl.: nadragfelvarras),
Ady Endre utca 3.,

email: dekorpalota@gmail.com
06/30161-0706
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2026. évi hulladéknaptar- Szabadegyhaza

Hézhoz mend szelektiv hulladékgydjtis:
Papin: hullamkarton Gsszehajtogatva: kartondoboz (pl: élelmiszer, kozmetikum doboza, cipbsdoboz): raklim- &5 agydb djsdg, s2dedlap;
csemagoldpapin nyomtetépapir. tojastartd; flzet; kényw
Mianyag: mianyag PET-palack: tejlermékek kidblitelt peharal, tégelyei; kozmetikal szerek flakonjai, tubusai, thgalyei; tisztitd- s mosdszarek
csomagolisai; fdlia, habositott fdlia; mianyag kupakaok; élelmiszerek mianyag csomageoldsa; tejes és Oditos tobbrétegl italoskarton
Fém: fém italosdobor; konzervdoboz; fémkupak

Zaldhulladék gyljrés:
Zéldhulladék gydjtésbe tartozé anyagek: Az ingatlanckndl keletkezd falavél, inyesedék, gyom zsdkolva, gallyak, dgak kitegelve max, 1m
hosszusagig, max. 5 cm dtmérdig helyezhetdek ki
A janudri zdldhulladékgyljtés sordn kizarolag 8 diszith elemektd) b2 agylb hulladékokdl mantes fenydfakat szEltjuk al

= A lomtalanitasi igényét a +36 1 776-7777 telefonszémon, vagy az ugylelszolgalal@dunanatthu e-mail cimen jelezheti digytéiszolghlatunk felé.
A hulladékudvarainkban ingyenesen elhelyezhetd hulladékek tpusdndl (pl: nagy darabos csomagoldsi hungarocell,
befdttes Gveg stb) mennyiségardl, s a hulladékudvarok nyitva tartasrdl o www.dunanetthu honlapunkon érhetd el az informécic.
Telepiilis :';:_I::"'h Janudr | Februlr | Mircius Aprilia Miijus Janlug Fitlus Augusztus | Szeptember  Oktéber | Movember | Decembar
szoleitiv 823 620 8,20 an 115,29 12.28 1024 721 4,18 2.16.30 13.27 n2s
Szabadegyhdza
zhidhulladék 12.29 - - B 4 1 27 24 21 12 16

Kérjik, a hulladékokat a szdllitas napjdn reggel & drdig az ingatlanok elé sziveskedjenck
kihelyezni dgy, hogy az se a gyalogos, S& a jdrmi forgalmat ne akaddlyozzal

Vegyes hulladékgydjtési nap: Szerda

(2 Szolgaltatd elérhetésége: 2400 Dunaljvaros Budai N. A, u, 2. Telefonszam: +36 1 776-7777

E-mail: ugyfelszolgalat@dunanett.hu

Tdjékoztatjuk a Tisztelt Lakossdgot, hogy a zéldhulladék gyiijtéséhez sziikséges zsakok
" dtvehetdk a Szabadegyhdzai Polgdrmesteri Hivatalban. Hdztartdsonként 5 db zsdkot tu-
dunk biztositani, az atvételhez lakcimkdrtya bemutatdsa sziikséges. A zsdkokat a szolgal-
tato elszdllitia a 2026. évi hulladéknaptdrban jelzett idépontokban, havonta egyszer.

Amennyiben kérdése van, vagy segitségre van szliksége ezzel kapcsolatban,
kérjliik jelezze az aldbbi telefonszamon: 06/25-509-561

*i Kérjiik, hogy éljenek a lehetéséggel, és jaruljanak hozzd kérnyezetiink megdévdsdhoz.

EBOLTAS

A kutyak kotelezé veszettség elleni oltasara és féreg-
telenitésére kerUl sor telepuléstunkdn, 2026. majus
12-én, kedden.

MAJUSI ALLATORVOSI
UGYELET

A Fejér Varmegyei Kormanyhivatal kozzétette a majusi
allatorvosi Ugyeleti rendet, amely hétvégéken és kijeldlt
napokon biztosit sirg6sségi ellatast a jaras telepulésein.

Helyszinek és idopontok:
- F6 Uti keresztez6dés Sarosd felé 8.00-9.00
- TGzoltészertar 9.00-10.00
- Rézsa u. - Pet6fi u. 10.00 - 11.00

Datum l’lgyeletes Telepiilés - Széchenyi - Gyari utcai sarok 15.00 - 16.00
allatorvos - Ipartelep ABC 16.30 - 17.00

majus 9-10. Dr. Bogyos Gabor | Nagylok

. ) ) . A védooltas és féregtelenités koltsége
majus 16-17. Dr. Kellner Péter | Sarbogard 10.000,- Ft ebenként.
majus 25. Dr. Fodor Judit | Lajoskomé&rom Az oltasi konyvet mindenki hozza magaval.

Az oltas elmulasztdsa szabalysértési kdtelezettséget

majus 30-31. Dr. Patzay Jozsef | Sérbogérd von maga utan.

Az Ggyelet a térség tobb telepulésére is kiterjed, és
elsdsorban surgds esetek ellatasara szolgal.

Poétoltas: majus 16., szombat
Tdzoltoszertar: 16. 30 —17. 00 éraig
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SOLGA HAZ PUSZTA - SZABADEGYHAZA

36. RESZ

EGYEDARUSAGI SZESZGYAR 1938-1948.

LA kultdrank akkor fejlédhet, ha a multunkat, kézds tudasunkat és identitasunkat hordozé emlékeinkbdl minél
tébbet tudunk eljuttatni a lehetd legtébb emberhez; s mindezt gy, hogy a befogaddkban a tovabbgondolkozas

igényét is elésegitjuk.”

(Bogdr Lajos visszaemlékezései)

.Nem volt kénnyl bekerUlini munkas-
nak a gyarba. A gyar két mUszakban
dolgozott. Egy muUszak tizenkét orat
tett ki és a munka egy-egy muszakban
6 Oratdl 18 és 18-tdl reggel 6 oraig tar-
tott. A napszambér kdrulbelll a dupla-
jat tette ki, mint a kdrnyezd uradalmak-
ban. Még az az elénye is megvolt, hogy
folyamatosan volt bér, mert, ha fujt,
ha esett, a munkanak menni kellett és
mehetett is, mert nagyrészt fedél alatt
dolgoztak az emberek. Egyedul a csa-
tornasok voltak szabadban, de azok
kaptak es6kdpeny és gumicsizmét is
és valami potlékot is az alapbérhez. A
kinti munkat nagyrészt idés emberek
vallalték, egyrészt mert ket nem na-
gyon érdekelte az es6, masrészt mert
nem volt tdl nehéz munka. A nagy ka-
nélisok fenekén folyt egy kis csatorna,
abba hullott bele a répa és a viz ma-
gatol vitte be a gyari mosdban. Pisz-
kalgatni kellett, hogy ne akadjon el a
folyamat és, hogy mindig tele legyen a
moso. Takacs Istvan és Horvath Istvan
voltak az egyik mUszakban, mig a ma-
sikban ,hosszu” Varga Istvan és az idds
Gyenes Istvan voltak a csatornasok. A
mosdban elevator vitte fel a répat a va-
goba, vagy ugy is nevezhetnénk, hogy
a szeletel6be. A vagdsokat magasabb
rendd munkasnak tekintették, ezért
jobban meg is fizették 6ket és megbiz-
hatébb embereket valogattak oda. Az
egyik mdszakban Toldi Mézes volt ma-
sikban Rezi Sandor a vagods. A vagosok
munkajahoz tartozott a kések élezé-
se is és a lapokat elég gyakran kellett
cserélni, mert barmennyire is mostak
a répat, akkor is maradt rajta fold és
gyorsan kivette a kések élét. A vago-
bdl indult a szelet az elosztdszalagra,
amirél bizonyos suberekkel a f6z8 fa-
zekakba, diffuzérokbe iranyitottak a
szeletet. Két sorban 10 - 10 dsszesen
20 féz6fazék volt, amikben - vég-
eredményben - killgoztak a szeletet,
vagyis kimostak bel6lik a cukrot. A

Biszak Sandor

A serrimariiairt feleldar
Eimser Ferene flazeriovaatd
Eiladd: Magyar Tiviratl lrsda 7o

A A

T Dudspest. VI, Sindor-sics T, sukm
ﬂl - Il ¥ gt el

[ W ELATE RO DA
ADTHCE TELEGRAPHIOUE HONOROLIE » UNGARLTHLS TELIORAPHEN - KOEREFPONDERT- BUREAL -

R TE | FE TG A L
rbin oo, 00 dros kevdbarn

ORSEAGOS LEVELTAR
K tielogh

fazekakat két emelet traktusban szol-
galtak ki. A felsé részt nevezték fels6
diffuzérnek, az alsé részt pedig alsé
diffuzérnek. A felsé diffuzérnek min-
den traktusban volt egy vezetéje, egy
szeletiranyitdja egy tetdzardja és egy
kénsav horddja. Az egyik vezetd Jeli-
nek P&l volt, a masik pedig Szakmany
Mihaly. A szeletiranyiték Fogas Janos
és Bartos Jozsef voltak. A diffuzér za-
rok Takacs Karoly és Bognar Jozsef
volt, a kénsavas Bogar Lajos és Halasz
Istvan volt. Az alsédiffuzér nagyon ve-
szélyes munkahely volt. A két fazéksor
kdzott -lent a mélyben,- volt egy beton
kanalis. A kanalis felett hosszaban el-
nyulva huzédott egy stafni szerG pallg,
amin munka kézben az als¢ diffuzéro-
sOk alltak. Amikor lefétt és kiligozddott
egy fazék, ki kellett nyitni a hatalmas
csavarokkal rogzitett, gumival tomitett
ajtot. Amikor az kivagdédott a nyomas-
tél sugarban 6mlott ki a forré moslék.
Par percig a g6ztél latni sem lehetett,
legjobb volt, ha a diffuzéros ilyenkor
belekapaszkodott egy tartovasba és
megvarta, mig kizudul a moslék és elUl
a g6z. Uténa egy vaskampdval a fazék
aljardl ki kellett kaparni a még ott ma-
radt szeletet. Mindezek utan be kellett
csukni és csavarozni a témitéssel el-
latott ajtot és nagy kulcsokkal vissza-

zarni. Ha véletlenUl a felsésok elzartak
a korforgasra kényszeritett 1é utjat, a
fazekak olyan nagy nyomas ala kerul-
tek, hogy az ajték tomitéseit sorra ki-
nyomta és a forro viz szerteszét spric-
celt a terlleten. Ha ez megtértént az
alsésoknak nem volt hova menekulni,
leforrazta 6ket a viz. Egy ilyen esetnek
az aldozata lett a telepi .miszli” Szabd
Jozsef, akit azutan hénapokig kezeltek
a kérhazban. Az egészséget is préba-
ra tette a folytonos izzadas és a to-
mény surlségul gz, ezért aztan mind
a két partiban két-két embert tettek,
hogy az egyik mindig kimaszhasson
leveg6zni. Peterdi Jozsef, Rakoncza
Istvdn és Répa Janos dolgoztak ott
tobb éven &t és emlékezetem szerint
Takacs Gyorgy is. Amikor a fazekakat
atszlrte a 1é, egyenesen az erjeszté
kadakba ment a cukros szirup. Ott az
erjesztésok vették kezelésbe a cefrét.
Felhigitottdk a kivant cukorsdriségre
és beoltottak az elkészitett éleszts-
moslékkal. Par 6ra mulva megindult a
hatalmas k&d és elkezdett pezsegni a
cukros 1é. Amikor az élesztégombak
feléltek minden cukrot elcsendesedett
a cefre, gy mondtak bedoglott. Akkor
mehetett a leparldba. A f6 erjesztésok
Kerék Ferenc, valamint Polanyi Istvan
voltak. A lepérléban Palld Gybrgy és
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Szakmany Mihaly dolgoztak. Az Uzemi
termék akkor a nyersszesz volt, amit
aztan egész nyaron finomitottak tel-
jes értékd szesszé. S még néhény te-
vékenység, féleg a személyek miatt.
Nagy Istvén a hentes, a g6zgépet sza-
bélyozta, Gémesi Mihaly és Molnar Ar-
pad flték voltak. Takacs Istvan és Tuba
Janos a lakatos munkékra Ugyelt fel,
az 6reg Ertl Ottokar pedig kémUveske-
dett. Kék Jézsef pedig olyan mindenes
volt. Egyébként ¢ volt a munkassza-
zad parancsnoka is. Ugy is, mint a falu
frontharcos szdvetség elndke. Mind-
ehhez tudni kell azt is, hogy a gyarat
hadiGzemmé nyilvanitottak. Volt ka-
tonai parancsnoka is a gyarnak, Hol-
I6hazi ezredes személyében és hozza
tartozott Kék Jozsef a munkasszazad
parancsnokaként. Lényegében min-
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den munkas tagja volt a szazadnak és
egyszer-egyszer ezeket kommandiroz-
tatta Kék Jozsef. A gyarnak egyébként
volt egy pénzigy6r szakasza is, aminek
a vezetbje egy Németh nev(d financ
volt és egy Borbély, valamint egy Apré
nevld beosztott findnc. A szesz mar
akkor is allami monopdlium volt és ez
felett 6rk6dott a pénzlgyér szakasz.
Ellendrizték a gyartas zart rendszerét
és ott voltak a szesz szallitdsanal és a
cukorrépa termelés adminisztraciojatis
velUk végeztették. Mindezek felett volt
még két gyari fellgyel6. E6ri Jozsef és
Santha Kalman fellgyelték a termelést
és a gyar muUszaki éllapotat. Gondos-
kodtak a mUszaki anyagok beszerzésé-
rél, az Uzemanyag biztositasardél, mun-
kasfelvételekrdl és elbocsatasokrol és
minden egyébrdél, ami a termelés korul

OLVASNI JO!

LA konyv a legnagyobb varazslat, minden csoda benne van, ami eddig volt s
ami ezutan lesz... mert aki olvas, az szabad lesz, megismerve masok gondo-
latait, szabadon valaszthat, kialakithatja a sajat gondolatait, 6sszemérheti
Oket, veszthet és gydzhet, okulhat és javithat, ahogy mélté az emberhez.

Ugye milyen egyszerd, csak meg kell tanulni az abécét, és olvasni kell

Ismét egy nagyon szivhez sz616 kény-
vet szeretnék ajanlani, Valérie Perrin:
A vasarnap koldusai cimU regényét.

Az irénd 1967-ben szlletett, a bur-
gundiai Gueugnonban nétt fel. 16 éve-
sen otthagyta az iskolat, sét a csa-
ladjat is, és Parizsba koltdzott, ahol
alkalmi munkakbdl élt.

Viszonylag késén kezdett irni. Elsd
regénye A vasarnap koldusai 2015-
ben jelent meg. Nagy szenzacid volt.
Rogton 13 dijat is elnyert vele, és 30
nyelvre leforditottak. A Masodvirag-
zast 2018-ban, a Triét 2021-ben, a Co-
lette-t 2024-ben adtak ki.

A vasarnap koldusai nagyon szé-
pen megirt két idésikon jatszédd tor-
ténet. Tulajdonképpen olyan, mint két
regény.

Az egyikben a f6hés meséli el sajat
életét: ,Justine Neige-nek hivnak.
Huszonegy éves vagyok. A Hortenzidk
nevd idésotthonban dolgozom hdrom
éve.. Két dolgot szeretek az életben: a
zenét és a hatvan feletti embereket.”

Az ezredforduld tajan vagyunk egy
kis francia faluban Millyben. Justine
Mamaval, Tataval és unokatestvéré-

"

(Csukas Istvan)

vel Julessel él. A két dreg neveli az
unokakat, mivel ikerfiaik és menyeik
egy autdbalesetben életlket vesztet-
ték. Justine ellentétben kortéarsaival
nem megy el a falubdl, nem keresi a
nyUzsgést, a nagyvarosi életformat.
Szamara a vildg az 6regek otthona és
a kis falucska. Haromhetente elmegy
tancolni, és dsszefekszik egy-egy fil-
val, akiknek még a nevét sem hajlandé
megjegyezni.

Nagyon szeretné kideriteni a baleset
kdralményeit, amelyben a fiatal szUlék
életUket vesztették, de errél senki nem
beszél vele. Nyomozasaban eredmé-
nyes fordulatot az hoz, amikor elutazik
Svédorszagba, az egyik ikerfid felesé-
gének, Anette-nek a szUleihez. Olyan
hirekkel tér onnan vissza, amiket nem
mer elmondani senkinek. Innentdl a
krimiszal egyre nagyobb hangsulyt
kap a regényben.

A masik torténet a Hortenzidkban él6
Heléne torténete, amelyet a kék fu-
zetbe Justine jegyez f6l az id6s holgy
elbeszélése nyoman. Torténete 1924-
ben kezdé&dik, feldleli a masodik vilag-
haboru idejét, és valamikor a kétezres

felmerdlt. Volt az Gzemnek egy gyar-
vezetdje is, aki az egész gyartasi szak-
manak magas foku tuddja volt. BUkkosi
Palnak hivték. Tartézkodd, uriember ti-
pus volt. A parancsait is csak nagyon
sz(kszavian adta ki. Két fia volt, akik
késébb ugyancsak a szesziparban ju-
tottak kenyérhez. A gyéar igazgatdja dr.
Pethed Sandor volt, aki Erdélybdl ke-
rdlt ide. Magéaval hozta unokabccsét,
Zsigmond LaszI6ét is, aki ugyancsak
vezet6 beosztast kapott a gyarban. Ki-
vald egyéniség volt, nagyon szerették
a munkasok is és minden ugyes bajos
dolgaikkal is el6szor hozza fordultak.
Zsigmond Lé&szldé egyébként fogalom
volt a kdzségben és 6 igazgatta a falu

futballcsapatat is.
Ségi Gébor

=y -

A vas;irnap

kOld usai

évek elején ér véget. A gyermek Helén
élete tragikus. Az utolsé padba Ulte-
tik, mert nem tud megtanulni olvasni.
Diszlexias, de abban azidében ezt a je-
lenséget nem ismerték, ezért rafogtak,
hogy buta. Végsd elkeseredésében
a kislany tanitas utan visszaszokik az
iskoldba, és ugy dont, hogy dngyilkos
lesz. El6szdr lenyalja a tablardl a kré-
tat, majd a tintastvegeket készUl kiin-
ni, mikor egy madar az ablaknak repul.
A siraly megsérul, de él. A kislany haza
viszi, és megmenti a madarat, kdzben
megérti, hogy a madar azért repult az
ablaknak, hogy megmentse 6t.

A madar végig kiséri, Heléné minden
sorsfordité eseményén ott lesz. A ma-
darhoz kényorég. hogy .. Te, aki az égig
szdrnyalsz, meg tudndd kérni Istent,

Folytatas a kdvetkezd oldalon
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hogy gydgyitsa meg a szemem, és ta-
nitson meg olvasnil”

Es Lucien személyében megérke-
zik a megvaltas. A fid olyan csaladba
szuletett, ahol egy 6rdkletes betegség
miatt a leszarmazottak 20-30 éves ko-
ruk koérul elvesztik a latasukat. Lucien,
bar nala kizarjak a betegség oroklését,
meégis tudatosan készul a vakséagra,
sOtétségben él, hogy érzékszervei éle-
sedjenek, megtanulja a Braille- irast
olvasni, s6t édesapja vakirassal irt
kényvtarat is hasznalja.

Amikor véletlentl meghallja a temp-
lomban Heléne-t imadkozni, és Isten-
tél kérni, hogy tanitsa meg olvasni, a
fiti felajanlja a segitségét. Es ami nem
sikerUl Heléne szemének, az sikerul az
ujjbegyeinek, és ezzel egy Uj vilag tarul
fel a lany elétt.

A két fiatal egymasra talalasat, kilon-
leges szerelmuket a haboru, a depor-
talas, az arulas, a fogsagbol hazatér6
Lucien Osszetort teste, lelke, amnézi-
dja probara teszi. Mégis, kettéjuk tér-
ténete egy tundérmese tundér nélkul.

Miért ezt a cimet kapta a regény? Kik
is a vasarnap koldusai? Azok az em-
berek, akik megdregedve hiaba varjak
gyerekeik, hozzatartozdik, ismerdseik
hivasat, latogatasat.

Justine errél igy beszél: ,a vasdrnap
Iatogatdsi nap. De nem mindenkinek.
Ittam hdt 6t kavét, hogy foglalkozni
tudjak azokkal, akiknek nincs Idtoga-
téjuk. A vasdrnap mocskos egy nap.
Tele van bdnattal.”

Hiszen nemcsak olyan dregek élnek
itt a Hortenzidban, akiket latogatnak,
hanem olyanok is, akikhez senki sem

// EGESZSEGUGY! HIREK

jon. Szamukra a vasarnap nem unnep.
hanem olyan gyasznap, amely felidézi,
mit vesztettek el.

Az irénd szivbdl ir, lassan épitkezve,
ahogyan a lélek dolgozik. Igazan szép
olvasmanyélményt nyujt. ,Justine és
Héléne torténetei gydnyérien egy-
befonddnak, tanubizonysdgot téve
arrdl, hogy a boldogsdg egy folyama-
tosan vdltozé dllapot és az élet nem
mindig rézsds - de van, amikor igen,
és ezekért a pillanatokért megéri
élni.”

Csak remélni tudjuk, hogy a mi sze-
retteink, vagy mi magunk soha ne le-
gyunk a ,vasarnap koldusai”.

Kellemes id6toéltést, jo olvasast kiva-

nok!
Sgeipné Derfc Mirta

EGESZSEGPERCEK
Kommunikacio az egeszségugyben

Koszontom az Olvasdkat!

Azzal biztos nem mondok Ujat, ha
azt mondom, hogy a tarsadalom
alapveto tényezdje a kommunika-
cié. Barhol, barmilyen formaban, ki-
sebb vagy nagyobb kbzésségekben,
a csaladi egyuttélésektdl kezdve a
munkahelyeken és az Uzleti targya-
lasokon &t egészen az orszagok ko-
z6tti  informacidaramiasig nagyon
fontos a megfelel6 kommunikacio,
szobeli, vagy irott formaban egya-
rant, verbalis vagy nonverbalis mo-
don. Tulajdonképpen az egész vilag
egy hatalmas kommunikacios tér.

Mivel 40 évig dolgoztam az egész-
séglgyben, pontosan tudom, hogy
mennyire fontos a j6 kommunikacid
ezen a teruleten.

De milyen a j6 kommunikacié? Ami
egyértelmii és amit megért az,
akinek szanjuk. Az egészségugy-
ben akar a beteg élete is mulhat egy
félrecsuszott informacion, vagy egy
meg nem értett utasitason.

Egyik - talan a legfontosabb
kommunikacié az orvos és abeteg
koézott zajlik. Sok esetben elhang-
zik, hogy a betegnek joga van tudni
a kezelésével kapcsolatos informa-
cidkat. A vizsgalatoktdl, a diagndzi-

son keresztUl a kezeléséig mindent.
Az orvosi szakmai nyelv mindenhol
a vildgban a latin. Ez viszont nem
mindig érthetd a paciensek szama-
ra, de lehet, sét kell is kérdezniuk. Az
orvosnak pedig kotelessége érthetd,
anyanyelv( tajékoztatast adnia.
Minden esetben alapvetd elva-
ras az egészséglgyi ellaté sze-
mélyzet részérol a diszkrécid, a
tapintat és az empatia. Ezek nélkUl
a legmagasabb szakmai képzettség

is eltérpul és megrendul a bizalom.
A masik fontos kommunikaci-
Os tér: az egészségligyi dolgozdok
egymas k6zotti kommunikacidja.
En magam a 80-as évek kdzepén
végeztem az egészségugyi tanul-
manyaimat és kérhazi szakmai gya-
korlataimat. Akkor nagyon sokszor
tapasztaltam, hogy a generacidk
kozti szakadék, illetve a szakmai hie-
rarchia okozta alegtébb kommunika-
ciés nehézséget. (Persze akkor errél
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még nem beszélhettlnk.) Konkrétan:
az id6sebb generéaciotdl szinte tilos
volt kérdezni vagy észrevételt ten-
ni, kGldndsen a vezetdktsél. Amit 6k
kimondtak az szinte .szentirasnak”
szamitott, még akkoris ha a legujabb
szakmai elvekkel szembe ment.

Ma mar szerencsére valtozott ez
a helyzet, de még tovébbra sem
mondhatd el, hogy mindig, minden
esetben 100%-o0san kielégitd a tajé-
koztatas, sem a betegek felé, sem a
dolgozdk kdrében.

Nagyon fontos, hogy ne legyen ala-
és folérendeltségi viszony a dolgo-
zOk k6z6tt, hanem az az elv érvénye-
suljén, hogy mindenki egyenrangu,
csak a végzettségének megfeleld
munkat végzi. Féorvostdl a segéda-
poldig, vagy a takaritd személyzetig!

Mit tehetnek a betegek, illetve mit
tehet a szakma? Az élet minden te-
riletén fontos az 6szinte, egye-
nes beszéd. Konkrét, j6| megfogal-
mazott kérdésekkel, illetve ezekre
adott egyérteliml és &szinte - de
nem banté valaszokkal.

Azt gondolom, hogy ezen még ,van
mit csiszolni”, a betegek és a szakma
részérél egyarant.

A betegeknek javaslom, hogy orvo-
si konzultacio elétt irjak 6ssze a kér-
déseiket. Mindent, ami nyugtalanitja
Onodket, vagy ami nem egyértelm.
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Mert amikor az orvosnél vannak, az
egy stresszhelyzet. Lehet, hogy ott-
hon még szamtalan kérdés van a fe-
jukben, de mire az orvos elé kerUlnek
mar elfelejtik, vagy a nagy izgalom
miatt nem jutnak eszukbe. Tehat
kérdezni egyaéltalan nem kellemet-
len, sét kell is!

Az egészségugyi szakmaban az
utébbi években nagyon sok szakmai
ajanlas tortént a betegek téjékozta-
tésaval kapcsolatosan, jogokrdl, ko-
telességekrdl, illetve ma mar a szak-
mai tovabbképzések jelentds részét
képezik a kommunikaciés gyakorla-
tok. Szerencsére mar van érezhet,
pozitiv valtozas a korabbi évtizedek-
hez képest.

Mindenfajta kommunikaciéban
nagyon fontos - és ez nem csak
az egészségugyre vonatkozik - az
egymas iranti tisztelet. A j6 kom-
munikacio egyik alapelve, hogy ugy
nyilvanuljunk meg, hogy a masik em-
bert ne bantsuk meg vele. Kérdezni
és valaszolni is lehet a megfeleld
stilusban és hangnemben. Minden
parbeszéd esetén fontos a kdszénés
és a megfelelé megszoélitas. Az
egészségugyi dolgozdknak kotelezé
névtablat viselnitk, amin a beoszta-
suk is szerepel. Tiszteljék meg az or-
vosokat és mas dolgozodkat is azzal,
hogy megfelelé stilusban szdlitjak

meg 6ket. Sajnos még ma is eléfor-
dul a ,doki”, az ,aranyoskam” vagy
a . hélgyike”.. ez nagyon banto, mél-
tatlan és megaldzé azok szamara,
akiket igy szdlitanak meg. Ahogy az
sem engedhetd meg, hogy a dolgo-
z0k a ,bdcsika”, ,nénike”, ,szivem”
kifejezéseket hasznaljgk a betegek
iranyaba. Mindenkit szolitsanak a
nevukon!

Nem szabad elfelejteni a ,ké-
rem, legyen szives és a k6szé6ném”
szavakat sem, amelyek szinte va-
rézserdvel birnak!

Tudjuk, hogy az egészségugyi dol-
gozok tulterheltek, frusztraltak, de
minden betegnek a sajat problémaja
a legfontosabb. Sok esetben a beteg
embernek nincs is szuksége masra,
csak egyetlen j6 szoéra, egy mosolyra
vagy egy batorité érintésre. Ez pe-
dig a dolgozdknak is ad egyfajta lelki
taplalékot.

Batoritom Onoket, hogy a kérdé-
seikkel forduljanak bizalommal az
egészségugyben dolgozékhoz, kol-
[égaimnak pedig kivanom, hogy min-
den j6 szd, amit a betegeiknek ad-
nak, az adjon er6t a sokszor embert
probaléd munkajukhoz.

Mindenkinek jé egészséget kiva-
nok!

BABACSOMAGOK ATADASA AZ ELSO
GYERMEKUKET VARO CSALADOKNAK

Telepulésinkon o6rémteli alkalom-
ra kerUlt sor: polgarmesterként két
olyan csaladot kdszdnthettem, akik
elsé gyermekUk érkezésére készul-
nek. Szamukra adhattam at a baba-
csomagokat, ezzel is tdmogatva 6ket
életUk egyik legszebb és legizgalma-
sabb id6szakaban.

A gondosan d&sszedllitott csoma-
gok a baba érkezéséhez szUkséges
alapvetd eszkdzdoket tartalmazzak,
megkdnnyitve az elsd hetek teendd-
it. Az atadas sorén jokivansagaimat
fejeztem ki a leendd szuléknek, sok
o6rémet, egészséget és boldog pilla-
natokat kivanva szamukra.

/Qau,ﬁw Favlicsele Lilla
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VERADAS

Kedves Szabadegyhaziak!

Ismét véradasra invitaltuk kdzségunk lakéit marcius 30-
an. A kellemetlen id6jaras és a jarvanyos iddszak ellené-
re is 48 dnkéntes véraddnk jott el, hogy segitsen bajba
jutott tarsainl Nagyon szép szam ezl Fontosnak tartom,
hogy ne csak az interneten, hanem a helyi Ujsag hasab-
jain is megkdszdnjem, hogy eljottek és adakoztak!

Kézséglnkben az elmult 15-20 évben kialakult egy 70-
80 fés rendszeres véradd csoport, akik, amikor csak te-
hetik, jonnek és segitenek. Nem varnak cserébe semmit,
csupan ugy érzik, jéonnitk kell, segitenitk kelll Nem ke-
resnek kifogast, hogy miért nem tudnak jénnil Ebben az
életszemléletben élnek és erre tanitjak gyermekeiket is.
Jon a férj feleségével, hozzak a mar felnétté valt gyer-
mekuUket is! Vannak olyan fiatal parok, akik a még kis 6vo-
das, iskolas gyermekuket is hozzak magukkal, j6 példaval
jarva eldttuk. Tudjuk, a jo példa ragadds és valdszind a
szUleiket utanozva, egyszer bel6lUk is dnkéntes vérado
lesz!

Szivem szerint mindenkinek a nevét felsorolnam, de az
adatvédelem ezt nem engedil Beszéljenek helyettem a
képek! Legyenek, legyetek buszkék magatokra, miis azok
vagyunk R&tok! Ti vagytok a mi VERADOINK!

Legkdzelebb jdlius 11-én, a Cukorfalat Fesztivalon va-
runk Benneteket!

Ezzel a verssel szeretnélek kdszénteni Benneteket!

Nochta Tamdsné

onkéntes véradas szervez

Nahoczki Janos: Ember vagy!

Mi ez a par csepp vér? Neked szinte semmit!
De masnak e néhany csepp, az életét jelenti.
Kevésbdl lesz sok, sokbdl pedig tenger,

S tengernyi vérrel mar segithet az ember.

Lattad mar haldoklo, lazas gyermek arcat?
Ki életéért vivta esélytelen harcat?

Néztél mar reménnyel teli kis szemébe?
Kezedet adtad mar gydnge kis kezebe?

S ugyanaz a gyermek, néhany honap mulva,
Erds kis kezével, a homokozot turta.

Mert volt aki segitett! A vérét adta értel

Ha most igy lathatna, mondana: Megértel

Egy tldszurés a karon, csak par csepp a tengerbdl,
S Ujra élet lehet, a halddo életbdl.

Halat ezért ne varj, nincs idd arra,

Eletéért harcol, ki véredet kapja.

Magadnak Iégy halas, hogy segitettél éini,
Reményteleneknek, életet remélni.

Nem lettél Unnepelt, magam is beldtom,
De Uj életet adtal, s ember vagy baratom!
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MARCIUSI PROGRAMJAINK AZ
OVODABAN ES BOLCSODEBEN

Intézményiinkben a madrcius a
megdujulas, az éimények és a k6zos-
ségiprogramok jegyében telt. A ho-
nap elején a gyermekekkel egyiitt
fedeztiik fel a tavasz érkezésének
szépségeit, az évszak ujdonsdgait
és a természet ébredését.

Kiemelt figyelmet forditottunk nem-
zeti Unneplnkre valé felkészulésre is.
A kbzségi Unnepi musorban a Kisva-
kond és Katica csoport nagycsopor-
tos gyermekei szerepeltek, akik szin-
vonalas el8adasukkal mélté maodon
emlékeztek meg marcius 15-érél. A
hagyomanyokat apolva minden cso-
port ellatogatott a kopjafahoz, ahol a
gyermekek sajat készitésl zaszlokat
és kokardakat helyeztek el.

Mindig nagy 6rém szamunkra az is-
kolasok latogatasa, most a hagyoma-
nyos Gergely-jaras keretében hivtak a
nagycsoportosokat az iskolaba, ezzel
is er6sitve az 6voda és az iskola kdzot-
ti kapcsolatot.

A viz vildgnapja alkalmabdl kulén-
leges élményben lehetett részik a
gyermekeknek: tornatermUnk igazi
vizi vildgga alakult at, ahol névények,
allatok és kagylok tették varazslatossa
a teret. A gyerekek jatékos formaban
ismerkedhettek a viz hangjaival, élévi-
lagaval és egy izgalmas vizi akadaly-

palyat is teljesithettek. Részt vettlink
a ,Happy hét” keretében szervezett
programban, mely alatt tapasztalhat-
tuk, hogy mennyire fontos szerepet
jatszik a viz és vizfogyasztas.

A Léghajé Babszinhaz ,Viragzé haz”
cimU z6ld meséje szintén nagy sikert
aratott, amely jatékosan hivta fel a fi-
gyelmet a kérnyezetvédelem fontos-
sagara.

Intézményink palyazik az Allatbarét
Ovoda-Bdlcséde cimre, ennek kere-
tében PET-palack gyujtést szervez-
tink. Ezzel az Allatvédelmi Oktatasért
Alapitvany munkajat tamogattuk, és a
gyermekek kérnyezettudatos szemlé-
letét is erdsitettlk.

A tavasz nem mulhatott el vidam ké-
z0sségi események nélkul sem: meg-
rendeztik a gyermekjatszo tanchéazat,
ahol a tavaszi dalok és monddkék ele-
venedtek meg. A Katica csoport kdzds
tarsasjaték-délutanra hivta a szul6-
ket, amely kellemes, csaladias hangu-
latban telt.

A SzUl6klub keretében ezuttal az
.enidd” kerullt fokuszba: a résztvevék
modern kalligrafiaval diszitett tavaszi
ajtokopogtatokat készitettek, melyek-
bdl igazén egyedi és szemet gyonyor-
kddtet6 alkotasok szUlettek.

Szakmai téren is tartalmas hdonapot
zartunk. Intézményunkbe l4togatott
a Fejér Varmegyei Pedagodgiai Szak-
szolgalat Gardonyi Tagintézményének
igazgatdja, aki betekintést nyujtott a
szakszolgélati munkaba, kulénods te-
kintettel a vizsgélatokra és szakér-

Folytatas a kdvetkez6 oldalon
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t6i véleményekre vonatkozoan. Ezt
kdvetéen egy fejleszté-differencia-
6 6vodapedagdgus tartott tovabb-
képzést kollégaink szamara. Emellett
munkatarsaink elsésegélynyujtd tan-
folyamon is részt vettek.

A csapatépitést sem hanyagoltuk:
kollégandink szamara kreativ tava-
szi ajtokopogtatd készitd programot
szerveztlnk a Pici Placc csapat kdz-
remukddésével.

A hoénap soradn bdlcsédénkben
maodszertani ellenérzésre is sor ke-
ralt, valamint a Népegészségugyi
Szakhatdsag vizsgalata zarta a fo-
lyamatot, amely pozitiv eredménnyel
ért véget.

Kulén bUszkeség szamunkra, hogy
Mosonyi Gyorgyné dvodapedagogus
kollégandnk ,Mesterséges intelligen-
cia az dvodaban” cimU cikke megje-
lent az Ovodai Nevelés folydiratban.

BOLCSODE - OVODA // INTEZMENY! HIREK

Kérnyezeti nevelésink eredménye-
ként intézménylnk elnyerte a Zdld
Ovoda cimet, amelyre a kdvetkezd ne-
velési évben is palyazni kivanunk.
A madrcius ismét bebizonyitotta,
hogy koézésséglink ereje az egyiitt
megélt élményekben, a hagyomad-
nyok dpoldasaban és a folyamatos
megujulasban rejlik.

féigazgato

P EWFE P

MLJ , M8
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.TAVASZ VAN, TAVASZ VAN,
GYONYORU TAVASZ!”

Jozsef Attila szavaival kdszént-
Jjik mi is a régen vart évszakot. A
mdrcius az iskola életében is fel-
pezsdiilést hoz mindig. Taldn ez a
legeseménydiusabb honapunk a
tanévben.

Minden évben, igy idén is megtartot-
tuk névadonk hetét, aKossuth - hetet,
melynek keretében mind az alsésok,
mind a fels6sdk sok érdekes progra-
mon vehettek részt. A legjobbak ju-
talma egy mozilatogatas lesz. A prog-
ramokat Unnepi megemlékezéssel
zartuk idén is. A 7. osztalyosok mind
az iskolai megemlékezésen, mind te-
lepUléstnk Unnepségén eldadtak ma-
sorukat, mellyel fejet hajtottunk a for-
radalom és szabadsagharc héseinek
emléke el6tt.

Kinga néni vezetésével idén is Ger-
gely-jarasra indultak 6. osztalyosaink.
A marcius 12-én (Szent Gergely nap-
jan) tartott régi magyar iskolds nép-
szokas régen a tavaszi iskolakezdést,
a didkok toborzasat és az adomany-
gyUjtést szolgélta.

Kévetkezé hetlink az egészség je-
gyében telt. Ez volt a Happy-hét,
melynek célja a vizivas népszerdsi-
tése. A Viz vildgnapjan uborkéaval, na-
ranccsal és citrommal izesitett vizet
kostolhattak a gyerekek, de voltak
Ggyességi feladatok is, mint példaul
palackdobald verseny. Reméljuk, hogy
hozzajarultunk ahhoz, hogy cukros
uditék helyett inkabb a vizet valassza
mindenki, ha szomjas.

¥
- 2026
184 8 IPLe

Idén a Pénz7 orszagos program-
ja keretében biztositasok témajaban
tartottunk foglalkozasokat. A digitalis
témahéten pedig Ujrahasznosithatd
anyagokbdl készUlt robotokat gyar-
tottak tanuldink egy versenyre.

Tavasz a tanulmanyi és sportverse-
nyek ideje, s nagy 6rémunkre mind-
két terlleten szép sikereket érnek el
tanuldink. A Szépird verseny varme-
gyei dont6jében Horgosi Patricia 8.
osztélyos tanuldnk 3. helyen végzett.
Szepesi Lia 4. osztalyos tanuldonk az
Operencids varmegyei mesemon-
do versenyen képviselte iskolankat.
A Csiki VersUnnepre Gecseg Emma,
Szabd Marton és Baranyai Zalan ké-
szultek szebbnél szebb versekkel.

Mind varmegyei, mind orszagos di-
akolimpiai déntékben érdekeltek vol-
tunk. Kiskunfélegyhazan rendezték
meg az Asztalitenisz Didkolimpia or-
szagos Dontéjét, melyre Toth Fanni
jutott tovabb egyéniben, csapatban
pedig a Paléka Adam, Heiczinger Aron,
Téth Laszlé és Zambd Martin alkotta
filcsapat. Fanni a 15., a filcsapat pe-
dig a 10. helyen végzett. De szurkol-
hatunk majd a Tollaslabda Diakolimpia
Orszéagos Dontdjében is, ahova Paldka
Adam a seregélyesi el6dontén elért 2.
helyével vivta ki a tovabbjutast.

Ezen a versenyen elért tovabbi he-
lyezéseink: Takacs Lora, Téth Fanni,

Toth L&szlé 6. hely, Lengyel Akos 7.,
Csehak Zsofia, Takacs Luca 8., Zambo
Martin 11. hely. Rittler Gabor tanar ur a
tollaslabda népszerUsitésének, tanit-
vanyainak a versenyeken elért ered-
meényeinek és elmult két évtizedben
végzett eredményes edz8i munkaja-
nak elismeréseként Fejér Varmegye
Tollaslabda Sportjaért elismerésben
részesult.

Folytatas a kdvetkezd oldalon
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Korzeti mezei futdversenyen Sarbo-
gardon Liebhaber Dorka 5., Féfai Ba-
lazs 9., Kaplar Patrik 11., Paksi Zsom-
bor 13. lett.

A Darts matek csapatversenyén 6
csapatunk indult el. Két selejtezé for-

duld utan 14 tankerulet szamos isko-
laja kdzbtt a 6. helyen jutott a Buda-
pesten tartott terdleti déntébe a 6.
osztalyos csapatunk, melynek tagjai:
Hatar Szonja, Kaplar Patrik, Takacs
Blanka és Sztupa Sara. A févarosban

ISKOLA // INTEZMENY! HIREK

tovabb javitottak a helyezésuket és
a 2. helyrél kerUltek be a majusban
megrendezésre kerulé orszégos doén-

tébe.

L T
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M0OZ0GJ SZABADON TEREPFUTO
ES GYALOGLO VERSENY lIIL.

Ugy Iatszik tavalyi déntésiink, hogy
tavasz elejére tegyiik a programot
sikeres volt. Idéjards optimadlis, a
résztvevéknek hianyzott mar a ko-
z6sségi program. Ugy, hogy nyer-
tiink. Mindenki aki ott volt. Legyen
az gyerek, felnétt kicsi vagy nagy.

Datum 2026.03.14. Rajt 10 ora.

Palya a mar megszokott Os pélya.

Tamogatok: Schmitsek Joézsefné Eti
néni, altal a kézzel készitett plakett.
Hatalmas kdszdnet és dlelés értel

Szabadegyhézai Onkorményzat a
szervezés adminisztraciod targyi esz-
kdzd6k biztositésa.

Raufné Pavlicsek Lilla polgarmes-
ter, Ratkai Tamas képviseld a dijakkal,
ajandékokkal, csemegékkel tamogat-
tak a programot.

Lebonyolitdsban nagy szerepe volt
Veres Janosnak renddri segitséggel,
Dombrovczki Gabornak a Szabad1 If
klubbdl és kis csapatanak a futd pa-
lya kdzut melletti rész biztositasaban.
Mar tavaly is jOl vizsgaztak igy az idén
is biztonsagban éreztik magunkat.
Ezért hatalmas koészdnet.

A Harmoénia Klub tagjai, akik a ver-
senyzék frissitésében vettek részt.
Klubtagok szinte egytél egyig a ren-
dezvény lebonyolitasanak az egyik
legfontosabb feladatat, a frissitd al-
loméasait vették birodalmukba és ott

buzditottak, frissitették a futodkat
gyaloglokat és a turazokat. Frissitd
pontokon alma asvanyviz ill. sz6l6cu-
kor volt. K&szbnet értel

Téth Laszlé képeivel profi videojaval
orokitette meg a jévének, mennyire jol
érezte magat mindenki. Ezt mindenki
lathatta a vilaghalén. Készonjuk Laci-
nak is.

Nem utolsd sorban az Ipartelepi ko-
z8sség tagjainak, mint rendezdknek is
kdszOnjuk lelkes kitarté munkajukat,
akik mind hazigazdak, mindennel is
foglakoztak. Regisztralas, utba igazi-
tas, befutdk iranyitdsa és az eredmé-
nyek 6sszegzése.

Szervezo6k: Kovéacs Judit a kulturhaz
vezetdje, Ritler Gabor testnevel$ ta-
nar, Boda Tibor sportold Ratkai Tamas
amatér sportold bizva a program sike-
rében.

Tavok: 3,6 km iskolas gyerekek also
fels6 tagozat, felnétt kisérokkel lll. sé-
talok turazok.

7.2 km kétkoros futok.

10,8 km haromkords futdk

Kézds bemelegitéssel kezd6dott a
program. A bemelegitést Ratkai Orso-
lya tartotta aki Cheerleand edzéseket
tart itt szabadegyhéazan. Bemelegités
utdn Orsolyaval itt szabadegyhazan
mar gyakorld kis csoport, és egy profi
csapat tartott cheerleand bemutatot,
nagy sikerrel.

Par szoval bemutatnam &ket: A che-
erleading csapat tavaly szeptember
Ota dolgozik egyutt. Ez idd alatt, lehe-
t6ségeikhez mérten hatalmas fejlédé-
sen mentek keresztul: er6sebbek, ma-
gabiztosabbak és 06sszeszokottabbak

Folytatas a kovetkezd oldalon
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lettek, igazi csapatta formalédtak. A
rengeteg edzés, a kitartas és az egy-
mas iranti bizalom minden mozdula-
tukban tUkrozédik. A csapat edzéje
Ratkai Orsolya, Eurépa-bajnok elsd és
harmadik helyezett versenyz8. Véloga-
tott edzéként csapataval a 4. helyezést
érte el Norvégiaban, emellett tébbszé-
rés magyar bajnok kulénbozé katego-
ridkban, és szamos nemzetkdzi ver-
senyen képviselte hazankat. Tudasa,
tapasztalata és elhivatottsaga garan-
cia a min6éségre és a folyamatos fejl6-
désre. A helybéli fellép&kon kival a be-
mutatkozok kdzott szerepel Racz Attila,
Pletzer Laura Lotti és Jankovics Atti-
la is, akik tébbszdérés magyar bajnoki
cimmel buszkélkedhetnek, és rengeteg
cheerleading versenyen fellépéseken
is részt vesznek, ahol bemutathatjék a
cheerleading dinamikdjat, erejét és lat-
vanyvilagat. Minden fellépés szamukra
Ujabb lehetéség a fejlédésre. A csapat
rendszeresen itt, a mavelédési hdzban
tartja edzéseit, és szeretettel var min-
denkit, aki kiprébalngd magéat ebben az
izgalmas, latvanyos és kdzosségépitd
sportagban - filkat és lanyokat egya-
rant. Nem szamit, hogy kezdd vagy-e,
a lényeg a lelkesedés és a kitartéasl!

Szoval a bemelegités utan kezdetét
vette a ,verseny” a séta a kacagas.
Hangulat felel6s Németh Zoltan aki
egyfolytéaban tajékoztatott minden-
kit a torténtekrdl a rajtvonal mdgé
tessékelte a résztvevdket, és meg-
kezd6dott a probatétel. El6szor ut-
nak inditotta a 2-3 koérds futokat . Par
perc mulva a 1kérés futdkat gyalog-
I6kat, turézokat. Ezzel biztonségos
tavolsagot hagyva a két rajt kdzott. A
rendezdk ezalatt atalakitottéak a ,ver-
seny kdzpontot” és mig kint a palyan
ment a kUzdelem vartak a befutd-
kat. Akik nem sokara meg is érkez-
tek. Szépen sorba. SzUlettek nagyon
szép eredmények is, de a lényeq,
hogy mindenki lehetéségeinek mér-
ten biztonsadgosan épségben tett az
egészsége érdekébe.

Als¢ tagozatos lanyok:
1. Leibhaber Dorka
2.  Smicsek Mira

3.  Kovacs lzabella
Als6 tagozatos fiuk:

1. Németh Zalan

2.  Radvanyi Levente
3. PaksiZoltan

Felsd tagozatos lanyok:

1. Képlar Hanna Noéra

2. Szakacs Dzsenifer

3. Vas Donatella

Fels6 tagozatos fiuk:

1. Kaplar Patrik

2. (Cso6rgd6 Noel

3. Baranyai Milan

Egy kbros versenyzék : 3,6km
1. RaufIstvan

2. Cicinger Agnes

3.  Raufné Pavlicsek Lilla
Kétkords versenyzék: 7.2km
1. Kelemen Roland

2. Malics Georgina

3. Ratkai Tamas

Harom kérds versenyzdk: 10.8km
1. Molnar Attila

2. Vajda Viktoria

3. Boda Tibor

Készéndm mindenkinek, aki részt
vett, valamint ehhez a nagyszer( dé-
lel6tt sikeréhez és kdzdsségi élmeé-
nyeihez hozza segitett minket! Na-
gyon jo volt &térezni ezt az élményt,
amit ez a program adott.

Mozogjunk egyutt szabadon!
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MARCIUSI RENDEZVENYEK
A MUVELODESI HAZBAN

Huasvétvaro Nyuladalom
- arosszido sem szegte
kedvét a résztvevoknek

Marcius 30-an kerult megrende-
zésre a Husvétvaré Nyuladalom,
amely bar az idgjaras miatt nem a
tervezett szabadtéri helyszinen va-
I6sult meg, igy is nagy érdekl6dés
mellett zajlott. A borongds id6 el-
lenére sokan ellatogattak a prog-
ramra, bizonyitva, hogy a k6zdsségi
élmények iranti lelkesedést az esd
sem tudja elmosni.

A rendezvényen kicsik és nagyok
egyarant megtaldltak a szédmukra
kedves elfoglaltsagokat. A husvéti
készul6dés jegyében tobbféle tech-
nikaval lehetett tojasokat festeni,
ami kuléndsen népszerd volt a gyer-
mekek koérében. A kézmUlves foglal-
kozasok soran nyuszikosarakat és
ajtédiszeket készithettek az érdek-

16dbk, igy mindenki sajat kezuleg al-
kothatott Unnepi dekoracioét.

A jo hangulatrdl tovabbi szines prog-
ramok is gondoskodtak: volt arcfes-
tés és csillamtetovalas, amelyek szin-
tén nagy sikert arattak. A rendezvény
egyik kulénleges attrakcigjat a hely-
szinre érkezd nyuszikék jelentették,
akiket a gyerekek meg is simogathat-
tak. Emellett a juhdsz mesterséghez
kapcsolodo eszkdzdkkel is megismer-
kedhettek a latogatdk, ami érdekes
betekintést nyujtott a hagyomanyos
foglalkozasok vilagaba.

Nagy sikert aratott a jatékos kép-
keresés is: az elrejtett képeket egy
kis versike segitségével kellett meg-
talalniuk a gyerekeknek, majd egy
szelfivel bizonyitaniuk a felfedezést.
A feladat teljesitése utan apré ajan-
dék jutalmazta a lelkes résztvevdéket.

A programot a Szabadegyhazi
néptancosok fellépése zarta, amely

mélté befejezése volt a tartalmas és
élményekben gazdag napnak.

Ezuton is szeretnénk kdszdnetet
mondani minden segitének, szer-
vezének és kdzremukdddnek, akik

munkajukkal hozzajarultak a ren-
dezvény sikeréhez.

Tavaszi Napkozi

A szervez6k egy Uj kezdeménye-
zést is Utjara inditottak: a Tavaszi
Napkdzit. Béar a kétnapos programra
kezdetben 6t gyermek jelentkezett,
hamar kiderult, hogy a résztvevdk
nagyon jol érzik magukat. Ezt mi
sem bizonyitja jobban, mint hogy
a masodik napon tovabbi két gyer-
mek is csatlakozott. A napkdzi soran
tobbféle kézmulves tevékenység,
kbzOs jatékok és szabadtéri progra-

mok szinesitették a gyerekek min-
dennapjait. A pozitiv tapasztalatok
a nevelbket és segitbket is arra sz-
tdndzték, hogy az 6szi szUnetben is
hasonld, kétnapos programot szer-
vezzenek majd.

Ezuton is szeretnénk kdszdnetet
mondani minden segitének, szer-

Folytatas a kévetkezd oldalon
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vezének és kdzremuUkdddnek, akik
munkajukkal hozzajarultak a ren-
dezvény sikeréhez.

Zsibvasar

Aprilis 11-én zsibvasarra is sor ke-
ralt. Bar ezuttal a vartnal kevesebb
érdekldd6 latogatott el az esemény-
re, a szervez6k biznak abban, hogy
a jévében még tdébben csatlakoznak
majd ehhez a kdzdsségi kezdemé-
nyezéshez is.

A koltészet ereje toltotte
meg a miivelddési hazat
aprilis 15-én

Aprilis 15-én Gnnepélyes és meg-
haté programmal emlékeztek meg a
koltészet napjardl, ahol a versek és a
zene egyarant fészerepet kaptak. A
rendezvényt Raufné Pavlicsek Lilla
polgadrmester nyitotta meg, aki ko-
széntdjében hangsulyozta a kolté-
szet kozosségformald erejét és id6-
tallo jelentéseégét.

A musort a Kincsem Ovoda legki-
sebbjei inditottak, akik batran és nagy
atéléssel léptek szinpadra. Rabai Zsofi
Németh Eva ,A sérkany” cim( versét
adta el6, mig Bir6 Liza Pet6fi Sandor
LAnyam tyukja“, Kristof Benett pedig
Jozsef Attila ,Altaté” cimd koltemé-
nyével varazsolta el a kdzénséget.

A programot a Vadon Nétt Gyongy-
virdg Dalkor folytatta, akik megzené-
sitett verssel készUltek: Jozsef Attila
.SzUletésnapomra” ciml muavét adtak
el6. Ezt kdvetben S&gi Mérta szavalta
el Rajki Miklds .Biztatd” cimi versét.

A mUsor tovabbi részében Paldka
Adam, Vuk Sandorné, valamint Szabé
Marton, Pleszkd Veronika és Szanisz-
I6 Sandor szavalatai hangzottak el,
akik mind hozzajarultak a rendezvény
sokszinlUségéhez.

Kulénleges zenei élményt nyudjtott
a Csuporka citera egyuttes, amely
Nagy Imola vezetésével parositd nép-
dalokkal kapraztatta el a k6zdnséget.
A Vadon No6tt Gydngyvirag Dalkor ezt
kovetden ismét szinpadra lépett, és
Ujabb megzenésitett versekkel or-
vendeztette meg a jelenléviket, Pen-
zer Fléra citerakiséretével.

A program mélté zarasaként Wass
Albert ,Uzenet haza” cim( versét
hallgathatta meg a kézénség Zambo
Joézsefné el6adasaban, amely mély
érzelmekkel és elgondolkodtatd Uze-
nettel bdcsuztatta a rendezvényt.

Az esemény ismét bebizonyitotta,
hogy a kdltészet képes dsszekapcsolni
generéciokat, és maradandoé élményt
nyujt minden résztvevd szamara.

MUVELODESIHAZ // INTEZMENYI HIREK

Sikerrel debutalt az els6
piac - k6zosségi éimény és
minodségi kinalat

Aprilis 26-an elsd alkalommal ren-
dezték meg a helyi piacot, amely
mar a nyitonapon is nagy érdeklé-
dés mellett zajlott. A kezdeménye-

zés célja az volt, hogy teret adjon a
helyi termel6knek, kézmulveseknek,
valamint lehet6séget biztositson a
kdzdsseg szadmara a talalkozasra és
a kbzbs élményekre.

A piac mar a korai 6rékban benépe-
sult: a latogatok friss zéldségek, hazi
készitésl finomsagok és egyedi kéz-
muves termékek kozul véalogathat-
tak. Az drusok baratsagos hangulat-
ban kinaltédk portékaikat, mikézben
szivesen meséltek termékeik erede-
térél és készitésének folyamataral.

A rendezvény nemcsak vasarlasi
lehetdséget nyujtott, hanem valodi
kbdzosségi eseménnyé is valt. Csala-
dok, barétok és ismerdsok talalkoz-
tak, beszélgettek, és egyutt élvezték
a piac nyujtotta nyuzsgést. A szer-
vez8k kulén figyelmet forditottak
arra, hogy minden korosztaly sza-
mara élményt nydjtson az esemény.

A visszajelzések alapjan az elsé
piac egyértelm0 sikert aratott. A 1&-
togatdk és az arusok egyarant po-
zitivan értékelték a szervezést, a
hangulatot és a kinalat szinvonalat.
Sokan mar most jelezték: varjak a
folytatast.

A szervezbk célja, hogy a piac rend-
szeres eseménnyé valjon, amely
hosszu tavon is erdsiti a helyi ké-
z6sséget és tdmogatja a kdrnyékbeli

termel6ket.
Kovdes Judit
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