SZABADEGYHAZA K0ZSEG ONKORMANY

@www.szabadegyhaza.hu @ Szabadegyhaza hirei




2 SZEPTEMBER / SZABADEGYHAZA KOZSEG ONKORMANYZATI LAPJA

INTEZMENYEK ELERHETOSEGEI

Polgarmesteri Hivatal
06-25/509-570 (kdzpont),
509-560, 509-561

Mellékek: 11 (Titkarsag),

12 (Pénzugy), 14 (Jegyz6),

15 (Pénztar), 16 (Igazgatas), 17
(Adougy), 18 (Szocialis tgyintézé)
06-20/357-6875 (Polgédrmester)
06-30/788-8153 (Jegyzd)
hivatal@szabadegyhaza.hu
polgarmester@szabadegyhaza.hu
jegyzo@szabadegyhaza.hu
igazgatas@szabadegyhaza.hu

Szabadegyhazai Kincsem
Ovoda-Mini Bolcsdde és Konyha
06-25/631-806,

06-30/659-8129
ovodakincsem@gmail.com

Szabadegyhazi Kossuth Lajos
Altalanos Iskola
06-25/509-527
igazgato@szabadegyhaza.edu.hu

Nagy Laszlé Miivelodési Haz
06-30/304-5349
muvhaz.szabadegyhaza@gmail.
com

Falugazdasz

Malics Georgina 30/341-9454
malics.georgina@nak.hu
Szabad1TV elérhetosége:
video.szabadegyhaza@gmail.com

Orvosirendelé

Dr. Nemes Csaba

06-25/478-605, 06-30/638-4243
Ugyeleti idében hivhato
telefonszam: 1830

Rendelési id6:

-Sarosdiu. 5.:

Hétfd: 12.20 - 15.20

Kedd: 1110 - 1410

Szerda: 6.50 - 9.50

Csutértok: 810 - 1110

Péntek: 6.50 - 9.50

-Vérésmarty u. 14.:

Hétfotdl péntekig minden nap
rendelés el6tt 10 perccel a gyari
orvosi rendeldtdl kisbusz szaéllitja a
betegeket - természetesen oda és
vissza - a Sarosdi utcai rendelébe

Gyermekorvos

Dr. Horvath Tibor
Kedd: 08.30-9.30
Csutortok: 12.00-13.00

Fogorvosirendel6

Dr. Burkus Andras
06-25-478-098, 06-30-550-0067
Kedd: 8.30-18.00

CsUtortok: 13.00-20.30

Fogorvosi asszisztens
Vlahopuloszné Kovéacs Moénika
06-30/550-0067

Védono

Nochta Tamasné

06-25/478-711, 06-30/550-0785
nochta.e@gmail.com

Ndgyogyaszati rendelés
Dr. Berzsenyi Tibor
minden hénap utolsé szerdaja:
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14.30-16.30

idépontkérés a védéndnél

a kovetkez6 telefonszamokon:
06-25/478-711, 06-30/550-0785

Gyogyszertar

Paksi Zoltan Balintné dr.
06-25/478-607
Hétf6-Péntek: 07.30-12.00
€5 13.00-16.30

Csaladsegito

és Gyermekjoléti Szolgalat
Téthfalusi-Kemmer Nikoletta Kira
06-25/478-563, 06-70/636-6315

Korzeti megbizott

Jankovics Viktor

renddr zaszlos

Surgds esetben: 112

egyéb ugyben:

fogadddra minden hénap elsd kedd,
10.00 és 11.00 ora kozott
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Tisztelt Valasztopolgarok!
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SZABADEGYHAZAI HELY!I
VALASZTASI IRODA VEZETOJE

Szabadegyhéaza Kézség Helyi Valasztasi Bizottsaga 1/2025.(1X.03.) hatarozata alapjan a vélasztasi eljarasrol szolé 2013.
évi XXXVI. torvény (tovabbiakban: Ve.) 302. §-ban meghatarozott feladat- és hataskérében eljarva, Szabadegyhaza
kbzségben az id6kozi polgarmester valasztast 2025. november 16. napjara (vasarnap) tiizte ki.

A 2025. november 16. napjara kitlzott
id6kozi polgarmester valasztasahoz
kapcsoldddan ezuton tajékoztatom a
Tisztelt Valasztopolgarokat az aldbbi
k6zérdekU informaciokrol:

1) A polgarmester jelélt allitashoz
szUkséges ajanlasok szama: 51db

2) Ajanléivet 2025.09.08. napjatdl
20251013, napjaig (16:00 o6raig)
lehet igényelni, de legkordbban
2025.09.27. napjan lehet atvenni.

3) Azt a vélasztopolgart, aki
2025.0910. napjan a szavazo6-
kdri  névjegyzékben  szerepel,
2025.09.26-ig a Nemzeti Valaszta-
si lroda értesitd megkUldésével ta-
jékoztatja a szavazokoéri névjegy-
zékbe vételrdl.

4) Mozgdéurnat igényelni egészsé-
gi allapotra, fogyatékossagra hi-
vatkozva lehet kérni, egyéb indok
(példaul munkavégzési kotelezett-
ség teljesitése) alapjan nincs erre
lehet6ség.

5) Mozgdurna kérelmet 2025.09.11-
tél a szavazéas napjan 12.00 6réig
lehet benydjtani.

6) Vélasztasi kampényidGszak:
2025.09.27-t61 20251116. 19:00
oraig tart. A valasztas napjan va-
lasztasi gyUlés nem tarthatd.

7) Szavazni a szavazads napjan,
202511.16. 06:00 6ratol 19:00 oraig
lehet.

Szabadegyhaza Kozség Helyi Va-
lasztasilroda:

Vezet6je: Rengné Radi Eva Ella

helyettese: Horvathné Sellei Zsu-

Zsanna

Cime: 2432 Szabadegyhaza, Kossuth
Lajos u. 2.

Elérhetésége: Telefonszam:
+36 25/509-560

E-mail cime:
jegyzo@szabadegyhaza.hu

Szabadegyhaza Kdzség Helyi Valasz-
tasi Bizottsaga:

Elndke: Sztupa Ferenc
helyettese: Goblyds Péterné
tagja: Gecseg Péter

pottagjai: Kolonics Zsuzsanna Ibolya,
Kénya-Szaniszlé Roberta

Cime: 2432 Szabadegyhéaza, Kossuth
Lajos u. 2.

Elérhetésége: Telefonszam:
+36 25 509-560

Szabadegyhaza, 2025. 09. 11.

Helyi Valasztasi Iroda vezetdje

2432 Szabadegyhaza, Kossuth u. 2.
Tel.: 25/5609-560

E-mail: jegyzo@szabadegyhaza.hu

TAJEKOZTATO

Szabadegyhaza Koézség Onkormanyzata Képvise-

I6-testiiletének 2025. augusztus 25. napjan tartott

testiileti iilés dontéseirol
Hatarozat:

- TelepUilési Ertéktar Bizottsag elndkének megvaélasztéasa-

rol

- Zartlés:

- intézmények biztonsagtechnikai rendszerének és a tele-
pulés kamerarendszerének karbantartasara érkezett ajan-

latok elbirélasaral

- megtéritési igényt érvényesitd kereset benyujtasardl

- Teleptilési Ertéktar Bizottsag tagjainak megvélasztésardl
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MOSOLLYAL A MUNKABAN

NYUGDIJ MELLETT A RENDELOBEN

Aprilisban hivatalosan is nyugdijba
vonult teleptlésink jél ismert foga-
szati asszisztense, Szabdné La&szld
Magdolna, aki évtizedeken keresztul
segitette a helyieket a rendel6ben.
Bar az onkormanyzattdl elbucsuzott,
a torténet itt nem ért véget, mert
Magdika Ugy doéntétt, hogy nyugdi-
jasként is folytatja a munkat, igy a

paciensek tovabbra is ismerds arccal
talalkoztak a kezeldszék mellett.

A telepulés lakdi halasak neki, hiszen
évtizedek 6ta nemcsak szakmai tuda-
saval, hanem emberségével és turel-
mével is sokat adott a kdzosségnek.
Bar hivatalosan mar nyugdijas volt,
mégsem pihent, hénapokig hozzgja-

BUCSU NEMETH
GYURITOL

NYUGDIJBA VONULT A FALU KE-
MENCEJENEK ORZOJE

b N o
- B N e _-.{1

Nyugdijba vonult Németh Gyuri, telepulésink koztiszteletben
all6 parkfenntartd munkatérsa. Gyuri hosszu évekig dolgozott
azért, hogy koztereink rendezettek, gondozottak legyenek. A
falu életében azonban nemcsak munkajaval, hanem kozdsségi
szerepvallaldsaval is maradandoét alkotott. Ha a faluban rendez-
vény volt, mindig 6 fltotte be a kemencét, hogy mindenki j6izl-
en élvezhesse a frissen sUlt finomsagokat. Szivés munkabirasa,
jOkedve és segitékészsége mindannyiunknak példat mutatott.

Kollégai és baratai egy koézds, barati hangulatu délutdanon ké-
szontek el téle, sok szép emléket felidézve. A kdzOsség nevében
ezuton is halas szivvel mondunk készdnetet Gyurinak, és nyug-
dijas éveire j0 egészséget, sok boldog, gondtalan évet kivanunk!
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rult ahhoz, hogy a rendelében min-
denki biztonsagban és jo kezekben
érezze magat.

Most Ugy dontétt, hogy befejezi a
munkat, ezért az énkormanyzat és
a helyiek nevében kdszonjuk eddigi
munkajat, és jo egészséget kivanunk
a nyugdijas éveihez!

SZABAD1TV

DATUM:
2025

08.04.

08.18.

OSSZESEN

VIDEOK

CciM/ TEMA ID6

Kinizsi 100!

Egy évszédzados fennélldsat Gnnepelte
Szabadegyhéza sportegyesulete.
Torténelmi attekintés, szakosztalyok
beszamoldi, kiallitas, tnnepi mUisor - és
persze: foci, minden mennyiségben.
Nyari kaland

Egy nyari tabor mindig tartogat
izgalmakat. Kil6ndsen egy olyan nyari
tabor, ahol Gal David lovasijasz tart
bemutatdt - mint az idei Kélyokidé-
taborban.

20'50"

740"

28'30"
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SOLGA HAZ PUSZTA - SZABADEGYHAZA

30. RESZ

LA kultdrank akkor fejlédhet, ha a multunkat, k6zds tudasunkat és identitasunkat hordozé emiékeinkbdl minél
tébbet tudunk eljuttatni a leheté legtébb emberhez; s mindezt ugy, hogy a befogaddkban a tovabbgondolkozas

igényét is elésegitjuk.”

Az iskola XVIII -XIX - XX. szazadi
torténete

Az iskola tandrai minden évben gyer-
mektaborokat szerveztek a Balatonra.
Ez abban az id6ben driasi dolog volt,
hisz akadt gyerek, aki életében 10-14
évesen latta el6sz6r a magyar ten-
gert.

Az iskola pontos neve: Altaldnos Iskola
Alapitas éve: 1906

Székhelye: Szabadegyhéaza / Fé-ut /
Felszabadulas Ut 65.

Egész napos oktatas folyik.

A pedagogusok szama 13. Toérzstagok
13. Képesités nélkuli 7, szerz6déses 5
fé.

Az elsd osztalyos tanuldk kézul dvo-
déba 22, iskolai el6készité csoportba
4 jart. Az osztalytermek széama: 8 db.
A nappali tanulécsoportok altal két-
szer hasznalt termek szama: 3.

Az iskola tanuldlétszama: 240 6. Az
6nallé tanulécsoportok széama: 9, a
napkodzis csoportok szama: 2 (csak al-
sés).

Napkozis felvételre jelentkezett 109
tanulé, a felvettek szama azonban
csak 70.

MUkodé szakkorok és [étszamuk:

Kisfizikus:17 f6, Orosz tarsalgas: 24 f6,
Babszakkor: 28 6

Sport és jatszotér: a talajtornahoz
flvesitett terUlet all rendelkezésre,
emellett kézilabda paélya, kispalyas
labdarugo palya, 1-2 savos futopalya,
ugromeder talalhat¢ az iskola mogotti
terUleten.

Az iskola felszereltségében ugrassze-
r( a fejlédés.

Rendelkezésre all az oktatas segitése
érdekében: 2 db radio, 2 db televizio,
4 db magnetofon, 1 db hangerésité,
5 db diavetits, 1 db lemezjatszo, 2 db
irasvetitd, 2 db mikroszkop, 1 db tele-
fon, 1 db hangszer, 1 db ir6gép, 3 db
légpuska.

Az iskolakényvtar koényvallomanya
1744 kotetessé ndvekedett.

El6fizetett folydiratok: A tanitd, Koz-
nevelés, Mdodszertani Koézlemények,
Rajztanitas, Pedagdgusok Lapja, Paj-
tas, Kisdobos, Rajvezetd, Uj lrés és a
Fejér megyei Hirlap.

Ha 0Osszehasonlitjuk az iskola har-
minc évvel azel6tti és a 70-es évek
id6szakat, éllapotat, az a kismérvl
véltozas elsikkad a valtozast igényld
dolgok mogott. A tantermek szama
igaz, hogy nétt, de ezzel egyidejlleg
a tanuldk széma is emelkedett. Ennek
egyik oka, hogy a szeszgyari iskolat
beszUntették és az ipartelepi gyere-
kek a kézponti iskolaba kényszerultek,
mert egy tanteremben mar harom
osztaly tanult egy tanitd vezetésével.

Az iskola tanéacsi iskola volt, de a gyar
tulajdonat képez6 éplletben muiko-
dott. Minddssze egy tanterembdl és
egy folyosobdl allt. A testnevelés ora-
kat télen és rossz iddjaras esetén a
teremben, j6 id6ben az udvaron tar-
tottak. Az iskolat a szeszgyar dolgozoi
patronaltak. Ez idében a kbzponti is-
kola nyolc tanterembdl allt, ebbdl egy
tanterem a napkozis terem.

Parhuzamos osztaly csak a VI. osz-
talyban indult. A felsds tanuldk &l-
landdan csak délel6ttos idészakban
jartak iskolaba. Az alsdsok, déle-
|6tt-délutani valtakozassal. A délutani
oktatas sem a tanuldk, sem a tanitdk
szaméra nem elényds, viszont meg-
oldhatatlan, hogy a felsés diakok jar-
janak délutanra, a szakositas miatt.

Tehat az iskola bévitésre szorult. Leg-
alabb négy tanterem épitésére lett
volna szukség ahhoz, hogy zavartala-
nul folyhasson az oktatas. Az iskola-
nak nem volt tornaterme.

Az el6zb évekhez viszonyitva ebbdl
a szempontbdl némi javulas allt be,
mert mar volt egy helyiség, ahol télen
tornazhattak a gyerekek. A tanterem
erre a célra nem volt alkalmas. Nem
volt hely a mozgéshoz, a tornaszerek-

Biszak Sandor

nek nem lehetett helyet biztositani,
a testnevelési 6ra utan a leveg6 na-
gyon elhasznélddott, szUkséges volt
az alapos szelldztetés, a kihllt termet
a vaskalyha (dobkalyha) nehezen me-
legitette be, a gyerekek megfaztak.

A folyoson is zajlott a testnevelés éra.
Itt ugyan elfértek a szerek, de az 6ra-
val jaro természetes zaj nagymérték-
ben zavarta a tantermekben folyé ok-
tatast. A testnevelési 6rék egy részét
athelyezték a kulturhaz nagytermébe.
A termet atalakitottak erre a célra,
bordasfalakat szereltek fel, szertart
készitettek az eszkdzdk tarolasara. Az
ablakokat védéraccsal biztositottak.

Ez a helyiség sem kimondottan tor-
naterem, mivel a kulturalis progra-
mokat is itt tartotték, (Unnepélyeket,
el6adasokat, filmvetitést). Ezekben az
esetekben a terem atrendezésére volt
szUkség.

Az iskolaba jaras madja a tavol lako
gyerekek szamara is megoldddott. A
szeszgyar vezetdsége az Gvodasok és
iskolasok rendelkezésére bocséatotta
a véllalat dolgozadit is munkaba szallito
autobuszt. A busz reggel fél nyolckor
indult a gyartdl, igy minden tanuld
idében beérhetett az iskolaba.

A véllalati busz délutan fél kettékor és
haromnegyed haromkor a mUiszakos
dolgozokkal egyutt szallitotta haza a
gyerekeket. A didkok ezen kivul igény-
be vehették a volanos helyi jaratokat
is.

A szeszgyar mar korabban is nyujtott
segitséget a lakotelepi felsé tagoza-
tosok iskoldba jarasahoz, amikor még
csak lovas kocsival (60-as évek eleje),
idénként akar a vezetdket szallitdé hin-
téval, késébb egy Csepel (60-as évek
vége, 70-es évek eleje), majd egy IFA
teherautoval (70-es évek eleje) tudta
lebonyolitani a szallitast.

Az iskola a 80-as évektél fejlédésnek

indult.
Ségé Gabor
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OLVASNI JO!

Mire megjelenik az ujsag, mar csak
napok valasztanak el bennUnket ok-
téber 1-jétél, a ZENE VILAGNAPJA-
TOL.

Miért is fontos életinkben a zene?
Azért, mert ez egy univerzalis nyely,
amire a sziv, a lélek meglepéen jol re-
agal. Legyen az rock, blues, jazz vagy
klasszikus, mindig szédmithatunk ra,
atlendit benninket egy rosszabb na-
pon, egy nehezebb idészakon. Békét,
nyugalmat ad. Velink van futas kéz-
ben, bevasarlaskor, hosszu utakon az
autdban vagy otthon, pihenés koz-
ben.

Kodaly Zoltan mondta: ,Zene nél-
kiil lehet élni, de nem érdemes.”
Minden zenét szeretek, ami szép, le-
gyen barmilyen mUfaju. A komolyzene
tiz éves koromtdl az életem szerves
része. Akkor ismerkedtem meg vele,
hiszen akkor kezdtem el a zongora
tanulast. Utana az ének-zenei gim-
nazium, majd a tanitoképz6 foéiskola
ének szakkollégiuma csak erdsitette,
mélyitette ezt a kapcsolatot.

Tanulmanyaim és kivald tanaraim so-
kat adtak, hogy értsem, tiszteljem a
mindségi zenét, amely szivbdl jon, lé-
lekig hatol, és feltdlti, tisztara mossa
az ember érzéseit.

Legkedvesebb zeneszerzém Ludwig
van Beethoven, aki nemcsak a klasz-
szicizmus zsenialis zeneszerzbje volt,
hanem egész élete regénybe illd.

Két konyvet is szeretnék ajanlani.
Egyik sem unalmas életrajz, hanem
izgalmas, j6 olvasmany.

Lang Gyorgy: Beethoven tavasza
érzékenyen, rengeteg tudésanyaggal
felvértezve vezeti végig a kivancsi ol-
vasot Beethoven fiatal évein. A kdnyv
a szuletésétdl kezdve huszonkét éves
koraig Oleli fel életének torténetét,
amikor végleg elhagyta szulévarosat,
Bonnt, és elindult Bécs felé, hogy vi-
laghirG zeneszerzdveé valjon.

A regény ezeket az éveket minden
életrajzi muUnél részletesebben, ér-
zékletesebben festi meg, kezdve a
nagypapa hatasatdl, az édesanya
hanyatott sorsan keresztul a testvé-
rekig, akik kdzul csak ketté érte meg
a felnéttkort. Megismerhetjik az elsé
szarnyprobalgatasokat a zongoraval,
a hegeduvel, a bracsaval és az orgo-

naval, valamint a nagyszerl mestere-
ket, tobbek kdzt Neef-et, Mozart-ot és
Haydn-t. Felbukkannak a torténetben
a seqité és tamogatd baratok, a be-
folydsos mecénasok, akik kozul most
csak az elsd nagy hatasu mecénas,
Ferdinand Waldstein jelenik meg, ké-
s6bb neki ajanlotta fel Beethoven a
Waldstein szonatat. Es persze olvas-
hatunk az elsd szerelmekrdl is, Leo-
nora Breuningrol, valamint a szép és
kacér szinésznoékrél, akikkel Beetho-
ven szinhazi zenész karrierje soran
talalkozott.

Megjelenik az 6nzé, jellemtelen, alko-
holista bantalmazd apa alakja is, aki
mindvégig csak hasznot akart huzni
tehetséges fidbdl. Zord, darabos és
nehéz természete feltétlenll az apja
hatasara fejl6dott ki, hiszen mar korai
éveiben rengeteg csalddas érte. Szin-
te még gyermekként arra kényszerult,
hogy atvallalja a csaladféi feladatokat,
erején felll dolgozzon, és gondoskod-
jon két kisebb dccsérél, féleg szeretd
édesanyja halala utan, amikor semmi-
féle segitségre nem szamithatott. Az
allhatatossag, a vasakarat mar gyer-
mekkoraban megmutatkozott benne,
nem nyugodott, amig valamit véghez
nem vitt, még akkor is, amikor minden
kdralmény ellene jatszott. Kulonleges,
hatarozott és erds jellem volt, aki soha
nem adta fel a kit(zott céljait.

Kalénésen tetszett, hogy nem nyu-
godott bele abba az atyai déntésbe,
hogy nem jarhat iskoldba, mert zenei
tanulmanyaira kellett forditani min-
den idejét. Zavarta, hogy tudatlan és
iskolazatlan a tarsaihoz képest, ezért
erején feldl mdvelte magat, nyelve-
ket tanult, kevéske szabadidejében
olvasott és muvelt kdvéhazi tarsa-
sagba jart, hogy magaba szippantsa
a koréban szukséges és a mUvésze-
téhez elengedhetetlen tudast, illetve
forradalmi szellemet. Mindemellett
egész életében csodalattal addzott a
természetnek, mar fiatalként is az er-
dbéket-mezéket jarta, ovta-vigyazta
az dllatokat, a ndvényeket. Kulénleges
ember volt, amit ez a kényv csak még
inkabb alahuzott.

Beethoven-rajongdknak kotelezd
olvasmany, és azoknak is, akik ki-
vancsiak arra, hogyan fejlédik ki egy
hatalmas, korszakalkotd szellem a
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leglehetetlenebb és
nebb kértlmeények ellenére is.

legkedvez6ttle-

A masik kdnyv, melyet a romantikus
irodalmat kedveld olvaséknak meg
inkabb ajanlok, Székely Julia, A hal-
hatatlan kedves cimii regénye.
Minden Beethoven kutatd egyik leg-
nagyobb dilemmaja, hogy ki volt a
nagy zeneszerzd névtelen szerelme.
Ugyanis Beethoven hagyatékabdl el6-
kerUlt egy szerelmeslevél, ahol kedve-
sét ,halhatatlan kedvesnek” szdlitja.

.Hozzad szallnak gondolataim, én Hal-
hatatlan Kedvesem, itt-ott vidéaman,
azutan ismét szomordan, varva a sor-
stél, meghallgat-e benniinket? - Elni
csak egészen Veled tudok, vagy se-
hogy.. A szivem sohasem lesz masé,
soha-soha. - 0, Istenem, miért kell ta-
vol lenni attol, akit annyira szeretink!
.. Szerelmed a legboldogabb emberré
tesz. ..Légy nyugodt - szeress engem!
Ma - tegnap - mindig. Eletem - Min-
denem! - Isten Veled!”

Az  élményszerl kdzvetlenséggel
megirt regény alapkérdése az, hogy
ki lehetett a cimzettje annak a soha el
nem kUldétt langoldan szerelmes le-
vélnek, melyet Beethoven haldla utan
talaltak meg iratai k6zott.

A regény egy fiatal muzsikusrol szél a
Beethoven haldla utani id6szakban,
aki végiglatogatja azt a hat asszonyt,
akir6l feltételezhetd, hogy a nagy ze-
neszerzének eszmeényi tarsai voltak.
Bettina von Arnim, Amalie Sebald,
Rachel Levin, Giulietta Guicciardi,
Brunczvik Teréz és Jozefin szemé-
lye gazdagon festett, eleven korrajz
hatterébdl bontakozik ki. Gyonyord
torténet fajdalmas és tragikus embe-
ri sorsokrdl. Talan tényleg igaz, hogy
a legnagyobb mUvek a fajdalombol
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szUletnek. Beethoven a zene dridsa,
€s mégis milyen boldogtalan és sze-
rencsétlen volt a magéanéletében.

Kivancsian vartam, hogy feltaruljon a
titok, kinek irta Beethoven a szivszo-
rité sorokat: Szerelmink nem mas,
mint lemondas és aldozat. De valtoz-
tathat-e ez rajta, hogy Te nem vagy
az enyém, s én nem lehetek a Tiéd?
Sorban bontakoznak ki a szép és el6-
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kel6 n6k a multbdl, akik mind kétéd-
tek Beethovenhez. Mind ott hagyta a
keze nyomat, ki szenvedést, ki 6romet
vagy megnyugvast adott az &érokké
(z6tt drias lelkének és szellemének.

Végig izgulhatunk, hogy kapunk-e
vélaszt arra, vajon ki volt a langelme
.halhatatlan kedvese”.

Mindkét regényt j6 szivvel ajanlom
olvaséasra. S6t, mivel Beethovent szo-

ros szalak flzték a Brunszvik csalad-
hoz, igy javasolnék egy kirandulast
a martonvasari Brunszvik parkba és
a muzeumba, valamint hallgassatok
sok-sok csodalatos zenét attdél a ze-
neszerz8tél, aki legnagyobb muveit
teljesen halldsa elvesztése utan irta.
Erre csak ¢ lehetett képes, a zseni,
Ludwig van Beethoven.

Szeipné Derfc Marta

BESZELJUNK ROLA

Kedves Olvasd!

Amikor ezt a cikket a kezUkben tartjak,
mar bdven szeptember van, megkez-
dédott az iskola, a nyaraldsok befe-
jezddtek, minden a megszokott rend
szerint mUkédik Ujra. A szeptember
egy gyonyord évszakvalté honap, az
0sz lassan bekdszdnt, de még mele-
gen sut a nap, kellemes az idé. llyen-
kor az évszakvaltas idején sok haztar-
tasban eljon a takaritas ideje, amikor
mindent rendbe teszUnk, kivéloga-
tunk. Ebben a hénapban a kérnyezet-
tudatos takaritas a rovatunk téméja.

Ugye ismerds az a kép a lakasbol, ami-
kor el6 van szedve a porszivé, a fel-
moso6 vodor, a portdrld és klldénbdzé
vegyszeres flakonok, amik arra var-
nak, hogy mikor kerulnek sorra? Min-
den helységhez méas és mas vegyszer,
egyik szurésabb szagu, mint a masik,
réadasul még nem is feltétlendl haté-
kony mindegyik.

Valéban vannak olyan helyek a la-
kasban, amiket magam sem szeretek
vegyszer nélkdl takaritani, hiszen a
teljes tisztasag és kérokozémentes-
ség a cél, ilyen helyek példaul a kony-
ha, a fuirdészoba, a mosdok és azok
kérnyéke. Szémos lehet6ség van,
hogy elkeruljuk a vegyszerek haszna-
latat az egyéb helyiségekben, késdbb
pedig az emlitett kényes helyeken is
takarithatunk vegyszermentesen, ki-
kisérletezve a leghatékonyabb mod-
szert.

A vegyszermentes takaritésra valo
atallas nem megy egyik pillanatrdl a
masikra, probalgatni kell, hogy kinek
melyik maddszer, milyen hazi tisztito-
szer vélik be leginkabb. Erdemes bele-
kezdeni a folyamatba, mert a mentes
haztartasnak rengeteg elénye van,

mind az egészségvédelem, a kérnye-
zetvédelem vagy a gazdasagossag
terén.

A hagyomaényos vegyszerek sokszor
irritdld hatasuak, és a lefolyén keresz-
tll a természetbe jutnak szennyezve
avizeket - és kozvetve minket. Az ott-
hon készitett tisztitdszerek a boltban
kaphatd flakonos tarsaikkal szemben
sokkal olcsébbak, nem termelunk ve-
Uk szemetet, tehat nem terheljik a
kornyezetunket.

Nem kell nagy dolgokra gondolni, a
legegyszerlbb alapanyagok is cso-
dakra képesek. Az ecet példaul viz-
kdoldasra, fertétlenitésre, a szdda-
bikarbona szagtalanitasra, erdételjes
sdrolasra, a citromlé zsiroldasra és
szagtalanitésra alkalmas, az ill6ola-
joknak pedig élvezhetjlk az antibak-
teridlis hatasukat.

Remek tisztitdszereket készithetlnk
hazilag, olcson, legkevésbé szeny-
nyezve kornyezetlunket. llyen példaul
egy univerzalis tisztitdszer, amelyet a
teafa illdolajnak készénhetben fert6t-
lenitéként is alkalmazhatunk példaul a

konyhapulton vagy akér a fUrdészobai
felUletekre is. Ennek dsszetevdi a ko-
vetkezdk: 1rész ecet, 1rész viz és né-
hany csepp teafaolaj. De készithetlink
surolészert szédabikarbdna, kevés viz
és citromlé felhasznalasaval.

Nemcsak a takaritdsban lehetink
kdrnyezettudatosabbak, hanem a ru-
haink tisztitdsakor is. Rengeteg sze-
metet és vegyi hulladékot termellnk
mosaskor, ezért érdemes atgondolni,
hogy mivel tisztitjuk ruhainkat. A ter-
mészetes mosoészerek, mint példaul a
mosAddidé vagy a mosdszoda hatékony
folteltavolitok, ugyanakkor természe-
tes dsszetevdkbdl alinak. Fontos azt
is figyelembe vennlnk, hogy a ter-
meészetes és kornyezetbarat anyago-
kon tul azzal is energiat takarithatunk
meg. ha megtoltjuk rendesen a moso-
gépet, de nem témjuk tul, illetve ala-
csonyabb héfokon mosunk, hatékony
tisztitészerrel.

Ha kedvet kaptak egy vegyszermen-
tes haztartas mUkodtetéséhez, kezd-
jék el batran, rengeteg otletet, hasz-
nos tippet lehet talaini a témaban az
interneten, de kdnyvek is irédtak mar
a témaban. A kérnyezettudatos ta-
karitas nem csak egy trend, valdban
nincs szukség vegyszerekre, hogy
ragyogjon a lakasunk. Naponta annyi
karos dologgal taldlkozunk, a takaritas
soran van lehetéséglnk megvalasz-
tani, mivel tisztitjuk kdzvetlen kérnye-
zetlnket, érdemes tehat ezen elgon-
dolkodni és kiprébalni uj dolgokat!

Oktéberben Gjra varom Ondket. Addig
élvezzék a szép 6szi napsutést, a j6
idét, legyenek minél tébbet a szabad-

| Hajdste Csster
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,MEGNYILOTT AZ OVODA,
VARAZSLATOS PALOTA...”

Néha még a gyakorlott ovisoknak is
nehéz elindulni szeptemberben Ujra
az dvodaba. Korébban kell kelni, keve-
sebb idét lehet otthon télteni, és ugy
Osszességében, tébbet kell alkalmaz-
kodni, odafigyelni egész nap. Ugyan-
akkor varnak a régi pajtasok, elfele-
dett ovis jatékok, amiket Ujra fel lehet
fedezni.

Az ovi-bdlcsi kezdés nem
csak a gyerekeknek, hanem
az édesanyak szamara is |
nagy valtozast jelent. Egy ‘a
fontos mérfoldkd gyerme- = %
kGnktél valo elvaldas soran, |
hogy méasokra bizzuk cseme-
téinket, akikkel addig egész

nap egyutt voltunk. ;

Kollégandimmel igyekszunk |

megkonnyiteni, gorduléke- |
nyebbé tenni az elsé napokat
mind az Ujonnan és arégebb | - -
Ota intézménylnkbe lato- o

gatd gyermekek és szuleik
szamara. Rugalmas és rovid
- ez egyénenként eltérd is lehet - be-
szoktatasiiddszak jellemzi dvodankat,
amit a gyermekek befogadd
képességeihez is alakitunk. A
szul6k az elsé napokban még
jelen lehetnek a csoportszo- ™=
bdkban, 2-3 nap mulva azon- |
ban fokozatosan kérjuk meg, ©
hogy lépjenek ki a folyoséra ¢
stb.

A mini bdlcsédében a be-
szoktatas 2 héten at tartd
folyamat, ahol minden nap
egymasra épul és a masodik |=
hét végére a legtdbb eset- | =
ben mar egyedul alszik itt a
kisgyermek. Ezen id&szak alatt a kis-
gyermeknevelék megfigyelik, hogy
miként reagal az édesanya gyerme-
ke kUldnboz6 jelzéseire, hogyan tud-
ja megnyugtatni, vigasztalni, milyen
otthonrdl hozott alvasi szokésai van-
nak. A bdlcséde a csaladi élet szo-
kasait, viselkedésformait alkalmazza
akar egyénenként kulénbbdz8en, ahol
viszont mar megjelennek a kdzosség-
hez valé alkalmazkodas szabalyai, a
napirend biztonséga is. Az dvodéba

[épéssel mar sokkal nagyobb kdzds-
séghez kell alkalmazkodni, itt mar a
csoport szokas- és szabalyrendszere
lesz a kovetendd, elsajatitandé. Mind-
két intézményben a gyermekkdzpon-
tUség, az érzelmi biztonsag és a csa-
ladokkal valé szoros egyuttmuikddés
az alapelvunk. A tébbcéld intézmény
olyan intézményi keret, amelyben a

bdlcsddei ellatas és az dvodai nevelés
egy szervezeti egységben mukddik,
azonos fenntartd irdnyitasa alatt.

A gyakorlatban lehetdséget nydjt arra,
hogy az intézményi funkcidk egymast
kiegészitve, a gyermek fejl6édési ut-
jat nyomon kévetve, folyamatos pe-
dagdgiai és gondozasi kornyezetet
biztositsanak. A tébbcélu intézmény
fenntartasa a gyermekek védelmé-
rél szold 1997. évi XXXI. térvény, va-
lamint a kdznevelésrdl szold 2011, évi
CXC. térvény szabalyozasa ala esik.
A boélcsédei és ovodai munka kozos
alapja a gyermek személyiségének

tisztelete, egyéni fejlédési Utemének
elfogadasa, valamint a gondoskodo,
tamogato feln6tt-gyermek kapcsolat
biztositasa. A bdlcsddei nevelés-gon-
dozéas orszagos alapprogramja és az
dévodai nevelés orszagos alapprog-
ramja olyan értékeket fogalmaznak
meg. amelyek 06sszhangban allnak
egyméassal. Az érzelmi biztonsag, 6n-
allésag tamogatasa, a jaték
elsddlegessége, valamint a
csaladokkal vald partnerség.
E szemlélet megerdsitése
minden dolgozé k6zos fela-
= . data. Vezet6ként ugy hiszem,
hogy a szakmai szabadsagot
és a belsd motivéaciot erdsitd
szervezeti kultdra az egyik
legfontosabb hajtéereje an-
nak, hogy a pedagodgusok és
a kisgyermeknevel6k megta-
laljak sajat hangjukat és fe-
lelésen épitsék a rajuk bizott
gyermekek mindennapjait.

A toébbcélu intézmény leg-
nagyobb lehetdésége, hogy egysé-
ges, gyermekkdzpontu szemlélettel
dolgozhatunk a bélcsédés és dvodas
korosztéalyért. A napi gya-
korlatban ez nem jelent tel-
jes modszertani azonossa-
got, sokkal inkabb egymas
munkajanak megismerését,
tiszteletét és a gyermek ér-
dekében térténd egyuttmui-
| kodést.

~ 1 Minden csoportunk és az
egész épulet kivul-bellul 6szi
diszbe 6ltézve varta kis lakoit
~ szeptember elsején. Mind-
“ egyik 6vodai csoportban
kisebb atrendezésre kerult
sor, hiszen a 2025/2026-0s nevelési
évben a féréhely folé kerult a gyer-
mekek létszama. A két mini bdlcsdédei
csoport pedig a megengedett teljes
l[étszammal mikadik.

Az idei nevelési évben tébb Uj prog-
ramot is terveztunk, szerveztlink a
meglévé hagyomanyaink mellett,
amiket a csalddokkal kdzdsen szeret-
nénk megvaldsitani. A kulsés szak-
embereink valtozatlanok, gydgype-



INTEZMENY| HIREK / OVODA

dagoégus, logopédus, pszicholégus,
szocialis segitd, TSMT konduktor, re-
formatus hitoktaté segiti a munkan-
kat, januartdl pedig a gydgytestneve-
|és csoportok is kulsds szakemberrel
mukddnek.

A délutani foglalkozaslehet6ségek
kdzé tartozik a Joga-Moka, Hangtalsi-
mogatd, B-cool tdnccsoport, valamint
Uj szinfoltként a mazsorett oktatas
bdviti a palettat. A k6zéps6- és nagy-
csoportos gyermekeknek hétfénként
indul az Uszassal vald ismerkedés, ami
vélaszthat6 foglalkozas az Uszé Nem-
zet Program keretein belll.

A tehetségek felismerését, segitését
és fejlédését nyomon kovetd tehet-
ségigéret-muhelyeink is kibdvuinek,
aminek a mozgas és kreativ foglalko-
zasai utan harmadik terUlete a robo-
tika lesz.

SZABADEGYHAZA KOZSEG ONKORMANYZATI LAPJA / SZEPTEMBER

Az alkalmazotti poziciék mind be
vannak toltve és ennek megfeleléen
nincs Ures allashely egyik intézmény-
ben sem.

Reméljuk, hogy sok-sok kozds él-
ményt, programot és pillanatot lesz
lehetdségunk egyutt atélni, megél-
ni az idei nevelési évben! Kivanunk
minden bodlcsédés és ovodas gyer-
meknek, valamint szuleiknek is zdk-
kenémentes és vidam évkezdést! A
juniusban elballagd, most mar iskolat
kezdd gyermekeknek pedig minél tobb
Uj éiményt, ismeretet, tapasztalatot
kivanunk az elkdvetkezé években!

féigazgato

GOLYAHIR

20925.08.9¢
Veres Edina és Cséri Tibor
gyermetee

9
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ELKEZDODOTT AZ UJ TANEV

Szeptember 1-jén elkezd6dott az Uj
tanév az iskoldban. Idén 149 tanulo-
val és 15 pedagogussal vartuk az elsé
becsengetést. Talan elsdseink iz-
gultak legjobban, hiszen szamuk-
ra egy eddig ismeretlen vilag, az
iskola nyitotta meg kapujat. Kriszti
néni nagy szeretettel fogadta a 21
kisgyereket, akiket 6 fog bevezetni
a szamok és betdk vilagaba.

Ez a tanév 181 tanitasi napbdl all. |

Az els6 hosszabb szUnet oktdber-
ben lesz, amikor a munkanap &the-
lyezések miatt tobb mint egy hétig
élvezhetjuk az 6szi szUnetet. De
addig még sok tanulas, szakkor és
iskolai program all el6ttunk.

Ebben a tanévben is szines tano-
réan kivali programokat szervezink
a gyerekeknek, hiszen a tanulas
mellett a k6zdsségépités is fontos
feladatunk. Persze a legfontosabb
cél a gyerekek tudésanak gyarapi-
tasa, hogy biztos alapokat adjunk a
tovébbtanulasra. Nagy 6rémunk-

re tovabb gyarapodott tanulélétsza-
munk, 10%-kal tobb mint tavaly szep-
temberben.
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Mindenkinek sikeres Uj tanévet kiva-
nunk!

Elsosok névsora:
Arany Levente Barna
Botka Aron
Cziczinger Zsolt
Cséri Emma Olivia
Fehér Norina
Hatar Miklos
Kenyér Tamara
Kustan Lili

Léngi Csanad

1 Laszlé Néra

| Marosi Ronel Mike
Németh Rebeka
Pavlicsek Emma
Rauf Aliz

Sebdk Alex

Szasz Timea
Takacs Adrienn
Téth Benett

Toth Kevin

Toth Mira

Varga Botond

+ HA EGY NAP NEM AKARSZ BESZELNI
SENKIVEL... HIVJ, ES CSENDBEN LESZUNK.”

Toébb rédkon atesett beteg elmonda-
sa szerint az egyik nagy fajdalom az,
hogy amikor kiderdl — sét, ha latha-
tova valik a betegséguk —, valahogy
eltavolodnak télUk az emberek. Nem
csak az ismer@sok, sokszor a rokonok
is. Nem hivjadk 6ket, nem kdszdnnek,
mintha észre sem vennék éket.

Mostanaban tobben kérdezték télem,
ezért fontosnak tartom errél beszéini:
.Rakos lett valaki a rokonaim koézul —
mit mondjak neki?”

Mindenkit megrendit, ha egy szerettét
rékos betegséggel diagnosztizaljak.
Természetesen az érintett is panikol.
Erezzik, hogy ettél fogva mas id6-
szak kovetkezik, de nem tudjuk, mi-
lyen lesz az a ,mas”, hiszen korabban
nem szembesultink hasonlé helyzet-
tel. Mit mondjunk ilyenkor, hogyan vi-

selkedjunk?

Régebben kénnyebb volt, mert a csa-
ladok tobb generacigja egyutt élt, az
emberek mar gyerekkorban talalkoz-
tak a betegséggel, a haldllal. Ma ez sok
helyen nincs meg. Sok szUld ma mar
nem is viszi el a gyerekeket temetésre,
pedig a halal az élet része. Igaz, a sza-
mitdgépes jatékokban a figurdk sorra
halnak meg, aztan hopp, felugranak
és Ujra élnek, ez pedig nem életszerd.

Térjunk vissza az eredeti kérdésre, mit
mondjunk, és hogyan? Egy dolgot biz-
tosan NE mondjunk: .Nem lesz sem-
mi baj.” Ettél a beteg gyakran duhos
lesz. Ismeretlen dolog var rém, ezért
félek a fajdalomtdl, a kihivasoktdl, a
halaltol, mindentdl. A legjobb, amit te-
hetlnk, hogy sok id6ét szanunk arra a
személyre, és hagyjuk, hogy elmondja

a félelmeit. Soha ne tiltassuk le a be-
szélgetést a haldlrdl azzal, hogy .neis
beszéljunk rdla, biztosan nem fogsz
meghalni”. Neki fontos lehet, hogy
beszéljen rdla, ilyenkor értén hallgas-
suk meg. Sokszor elég, ha csak Ulunk
mellette és hallgatunk.

Ne prébaljuk a problémait lekicsinyi-
teni. Ha fajdalomra panaszkodik, ne
vélaszoljuk azt, hogy .nekem is fajt
mar igy, hat latod, mégis tuléltem”,
ezzel elvesszUk az § érzésének a su-
lyat. BeszélgessUnk vele mindenrél,
pontosan ugy, mint elétte, nevessunk,
viccel8djunk, ha 6 is igy szeretné. Ha
a temetésérdl akar beszélni, hallgas-
suk meg, ne mondjuk neki, hogy .arra
meg raérunk”, kuléndsen, ha 6 kezde-
ményezte a témat.

Ha lehetséges, kisérjuk el vizsgalatok-
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ra, és tudassuk vele, hogy soha nem
lesz egyedUl. Szerencsére ma mar a
rak nem feltétlendl egyenlé a haléllal,
sok kezelési lehet6ség és tdamogatas
létezik.

.Ha egy nap nem akarsz beszélni sen-
kivel.. hivj, és csendben leszink.”

Ez az idézet nagyon megérintett. Ne-
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kem szerencsére volt egyetlen ember,
aki pontosan igy allt mellettem, én a
telefon egyik végén hallgattam, & a
masikon. Sokan érdeklédtek, sokan
segitettek, de valdjdban a fizikai és
lelki fajdalmakkal mindenki maga klzd
meg. A lelki résznél rengeteget jelen-
tett szamomra az, amikor valaki velem

hallgatott. Van az a pont, amikor nincs
erénk megszolalni, mégis szukségunk
van arra az érzésre, hogy figyelnek
rank, szeretnek minket. Sokat segit
egy betegnek, ha ott van valaki, ezért
ajanlom mindenkinek, ha a hozzéatar-
tozdja beteg, szanjon idét a csendre.

Major. Eva

SZABADNAP 2025 - UNNEP
ES KOZOSSEG SZABADEGYHAZAN

Augusztus 16-an ismét
egyutt Unnepelt Sza-
badegyhdza  kbzbssé-
ge a SzabadNap ren-
dezvény keretében. A
reggeltél hajnalig tarté
esemény szines prog-
ramokkal, felemeld pil-
lanatokkal és kdzds él-
ményekkel ajandékozott
meg mindannyiunkat.

A nap 9 érakor vette kez-
detét, majd 10 oratol el-
rajtolt a Csocsd Bajnok-
sag, amelyben a helyi
csapatok mérték dssze
tudasukat és Ugyessé-
gUket. A verseny els6
helyezettje a ,Mit banom
énl” csapat lett, maso-
dik helyen a Perez SC,
harmadik helyen pedig a
PP csapata végzett. Ko-
sz&njuk minden résztve-
vOnek a lelkes jatékot!

A legkisebbek szémara a
nap folyaman kulénleges
élmények sora nyilt meg;
ugralovarak, VR-szimu-
lator, arcfestés, csillam-
tetovélds és kézmdives
foglalkozas szinesitette
a gyermekprogramokat.

Az Unnepi muasor 14 éra-
kor vette kezdetét. A Va-
don No6tt Gydngyvirdg
Dalkér vezetésével kdzdsen eléne-
keltUk a Himnuszt, majd Szabadegy-
haza polgarmestere mondott Unnepi
beszédet. Ezt kdvetden a reformatus

™
2
B

l

.‘ Iﬁlﬂaab_“ R [
BENORNEEEEL .

és katolikus egyhaz képviseldi aldot-
tak meg a telepulés kenyerét, amelyet
egy helyi lakos sUtott, és amelyért
kalén koszonet illeti. A kenyér meg-
szegése és kozos elfogyasztasa a ko-

=g
| ]

felé.
. ‘ tuldlunk Fodor Bélané
T e - Juliska tanarnének Sza-

zOsség Osszetartozasat
szimbolizélta.

-&-
:.:-: E jeles alkalommal kerult
S sor a Szabadegyhéaza

#= Diszpolgéra és a Sza-
, badegyhdza Telepulé-
sért Végzett Munkéjaért
elismerések 4tadasara
is, amellyel a kbzbsség
haldjat és tiszteletét fe-
jezte ki a példamutaté
munkat végz6 polgarok
Szeretettel gra-
Bélané

badegyhaza Diszpol-
gara elismer6 cimhez,
valamint a Kinizsi SC
Szabadegyhdza tagja-
inak a Szabadegyhéza
Telepulésért Végzett
Munkajaért jaro elismerdé
cimUkhoz.

15 ératdl a falu ebédjén
lattuk vendeégul telepu-
[ésunk lakdit, amelyért
halaval tartozunk Erdé-
¥ lyi Jozsefnek és a Har-
monikus Csapatnak. Az
ebéd mellett kiosztottak
B o telepllés kenyeret is,
amelyet a képvisel6-tes-
: tllet tagjai osztottak
il | sz€ta jelenlévok kozott.

A délutani és esti prog-
ramok a kulturalis és
szorakoztatd élmények gazdag sorat
kinaltak. A Perkatai Senior Orémtanc

Folytatas a kdvetkez6 oldalon
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csoport el6adasa, a Groo-
vehouse koncertje, majd a
fennallasanak 30. évforduldjat

unneplé Bon-Bon egydttes

fellépése mind-mind felejthe-
tetlen hangulatot teremtett.

A szinpadot kés6ébb a B-Cool |

Dance Team fiatal tehetségei

vették birtokba, majd a kozon- [t

séget Nyari Karoly és lanya,

Nyari Aliz kaprézatos el6adasa §

varazsolta el.

A nap mélto lezarasaként este
20 06réatol kezdetét vette a fer-
geteges hangulatu bal a Sza-

// INTEZMENY! HIREK

maras zenekar kozremUkodé-
sével, amely egészen hajnalig

- tartott.

Ez a nap sem johetett volna
létre kozosségunk Osszefo-
gasa és a segiték aldozatos
munkaja nélkdl. Szivbdél k-
szOnjuk mindazoknak, akik
munkajukkal, tdmogatasukkal
vagy Onkéntes segitséguk-
kel hozzajarultak ahhoz, hogy

@ Szabadegyhéaza ismét mélto-
| képpen Unnepelhessen.
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IPARTELEPI VIGASSAGOK!

2025.08.09

Szervezdk: Magyar Zita,
Magyar Zsuzsanna, Ban-
ké Alexandra, Sellei Istvan,

Sellei Adrien, 0Olah Sza-
bolcs, Kohlné Mdker Erika,
Kohl Péter, Kohl Fldrian,

Kurucz-Hollési Monika, Be-
rényi Laszloné, Kenyeresné
Berényi Fruzsina, Goszto-
nyi Csenge, Ratkai Tamas.

Tamogataoink!

Tavalyi elhatarozas, hogy
hagyomanyt  szeretnénk =
teremteni az Ipartelepi Vi- ©
gassagok cimU rendez-
vénybdl. Legyen hagyo-
many, hogy minden év
augusztus hdénap masodik szombat-
jan 06ssze jonnek a szabadegyhazi
lakok és egyutt toltenek egy tartal-
mas délutant, estét. Az ipartelepi fi-
lagéranal, a mi pagodanknal. Legyen
hagyomany az itt készUIt paprikas
krumpli Ustbe féve. A mar jél ismert
Szabadegyhazi Vadon No6tt Gyongy-
virag dalkér eléadasa.

Beszélgetés és mulatozason kivdl
most is volt program felnétteknek,
gyerekeknek egyarant. Mig a felnét-
tek TOTOT toltottek ki Szabadegyhaza
multjardl, térténetébdl, tdbb témakor-
ben, addig a gyerekeket az ugrald var
az ijjaszat és egy rally auté bemuta-
tasa kototte le. Gyerekfellgyeletet
béby szitterekedést falubeli iskolas
gyerekek lattak el a mar feln6tt Flori
fellgyeletével.

Rendezvény egyik alap pillére a Tom-

bolal Nagy sikere volt mar tavaly is.
Nos, az idei felUlmulta elképzelésein-
ket. 30 vaéllalkozas, vallalat, egyének

#8 tamogatotdl 53 db tombola
érkezett. Magunk sem hit-
tUk volna, hogy ilyen sok jo
ember, véllakozé szeretett
volna feljanlasaval segiteni
® e nap sikerén. Nem vélet-
* len irtam, hogy tul 16ttink
4 a célon, mert este tiz draig
B sokszor kellett megszakita-

i nunk a beszélgetést a ze-
nét és a mulatsagot, tom-
bola huzas miatt.

De ne szaladjunk annyira
elére.

17 ¢dratél megérkeztek az
els6 de nem utols6 vendé-
gek. Volt izgalom. Mennyi-
en lesznek, mert hat valjuk be, kivan-
csiak voltunk ré mennyire fogta meg
tavalyi szervezés a falu lakoit. El kell
dicsekednem 148 feln6tt és legalabb
50 gyerek jott el a milegnagyobb 6r6-
muUnkre. A tavalyi 105 felnétt és 20
gyerekhez képest.

A vigassagot a Szabadegyhazi Vadon
N6ttt Gyongyvirag dalkor nyitotta kap-
rézatosan!

A mulatsaghoz a zenét Tibi és battya
biztositottak a téluk mar megszokott
profik médjara.

Sagi Gabi bacsi élltal dsszedllitott
TOTO nyertese a Paprikdksrumpli
csapata lett. Két holt versenyben évé
csapat, versenyz6 elott. Nyeremé-
nyUk igen értékes ajandeék, vasarlasi

Folytatas a kdvetkez6 oldalon
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utalvany volt a tdmogatok kozt emli-
tett Szelenc KFT jévoltabal.

Volt itt sUti verseny is amit most is a
jelen 1évé hozzaérté vendégek zsu-
riztek. A versenyt a Kolonics csapat
nyerte, Zsuzsanéni vezetésével. Aki
igérte, hogy a gy6ztes receptet meg-
o0ssza majd velUunk. Ezzel majd je-
lentkezlnk még. Olyan sok szavazat
volt és oly csekély a kuldnbség, hogy
masodik és harmadik helyet is dijaz-
tuk. Masodik helyen Balintné Erzsike,
harmadik dijazottunk pedig Berényiné
Erzsi lett.

A vigasagokhoz italt a helyi ABC, iny-
nyencségnek Kuirtds kalacsot szintén
a tavaly mar megismert Angyal Kirtés
biztositotta. Nagy sikerrel.

Vacsorat, ami kissé késdire csuszott
helybéli Peti és Istvan készitette. Igaz
paran mar nem tudtak kivarni, de aki
megvarta csak dicsérni tudta, finom
lett. Mondhatjuk , Jé munkéhoz id6
kell” Majd a kovetkezét el6bb kezd-
juk késziteni, hogy aki most lemaradt

0y

LT AL
&

potolni tudja. T8IUk most elnézést ké-
rank.

Sajnos éjfélkor ez a nap is végetért, de
ahogy Tibi is megénekelte ,vége tért
a moka mara zarul ... mékatara. De ha
tetszett nem sokara vissza varhatsz
egy év a naptérba eljévink még re-
mélem Tiislll

Még egyszer kdszonjuk a rendezéknek
a rendezvény tamogatéinak és min-
denkinek aki eljott és velUnk vigadott!!l!

// INTEZMENY! HIREK
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A magyar népmese
napja alRalmabol
"mese délelSttot tartunk.

a Ronyvtdrban.
IdGpont:

2025.09.30. Helyszin:
Miivelodési Hiz
9:00 Szabadegyhiza,
Szabadsdg tér 18.

Vidrunk benneteRet sok szeretettel
diafilm vetitésre,
Niki és Judit népmeséket olvas,
végiil népi motivumokat szinezhetsz

.'(gd'wed're.
faddet

=
L)
L]
o ﬁ' _-'-

GET ECO ENERGY KFT.

Ingyenes

Az Uj padlasfédém hészigetelésének anyagkoltsége és
munkadija teljesen INGYENES.

20-30% megtakaritas

Egy szakszerl padlasfédém hoszigeteléssel jelentésen
mérsékelheti otthona fltési koltségeit, évente akar 20-
30%-0s megtakaritast is elérhet. Emellett hozzdjarulhat
a kdrosanyag-kibocsatés csékkentéséhez is.
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BOBE
mindent elintéz

interaktiv zenés vidamsdg

4
Humor, ene, sz infids y .
- ey felejthetetlen este J
Cseke Katinka és Zsiga Ldszlo

ey

- : "1 o .-.' . _'II" ; ....v. _':-_:
Mivelsisi iz 2035110.10,
Szabadsig tér 18~ 1300
Belépdjegyek Rizdrdlayg elfvételben megedsdrolthatiak,
' a Nagy Ldszlo Mifvelddési Hizban.

Ara: 3 500F/f5 % ﬁg

+
(- F0-304-534 05 telefonszdmen

Részvételi feltételek

A padiasfédém nem rendelkezik az
Q épitést koveto, utdlagos
hészigeteléssel.

A padlasfédém jarhat6 és teljesen
Q kidritett dllapotd.

Tulajdoni lap, és az érintett cimre

Q

leaddsa kotelezo.

Az k{1 1] h Il
Q szlkséges a szerzédéskotéshez.

Munkénk soran korszer(, Gveggyapotot
hasznalunk, melyet két rétegben, 25 cm
vastagsagban teritank le.

........

Szakszerdi kivitelezés

Tapasztalt és hozzaérté csapatunk minden
munkafézist elvégez, az anyagbeszerzéstdl
egészen a telepitésig, biztositva a gyors és
problémamentes kivitelezést. Onnek csak
annyi a dolga, hogy jelentkezzen!

Tovéabbi informacidért forduljon hozzank aldbbi
elérhetéségeinken:

. @ www.getecoenergy.hu
@ info@getecoenergy.hu

Online jelentkezés:

(W +36 208528917
https://getecoenergy.hu/lakossagi/
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NYARUTO A BALATON-FELVIDEKEN

A Szabadegyhazi Termé- °
szetjarék az 8szt mi massal,
mint egy remek gyalogtira- &
val kdszontotték. Raadasul
nem is akarmilyen helyen,
hanem a gyonyor( Bala- £ 28
ton-felvidéken, a Kali-me- Sa
dence szépségeit megcso-
dalva.

Szeptember 13-ara talan
az utolsé nyari nap varo-
manyosai lehettink, hiszen
masnap kiadds esbével kd-
sz6ntdtt be a hidegfront. De
erre a napra tokéletes turazo
id6 igérkezett, bar a délutani
orakban tulségosan meleg is
volt, mikézben a ligetes, kevésbé ar-
nyékos részeken gyalogoltunk.

Evek 6ta megfigyelheté, hogy egy-
egy szezon els6 turajara kiemelt ér-
deklédés mutatkozik, igy most sem
volt ez masképp. Nem kevesebb, mint

52 6 és 2 kutya vett részt a progra-
mon.

A kiirds szerint Kéveskalrdl indulva és
meg két telepulésen atkelve Gyulake-
szi volt a cél, ami 18 kilométeres tavot
jelentett. Ezt meg is lehetett felezni,
igy a kisebb gyermekes csalddoknak
ez jobban megfelelt.

Tdrank soran felkapaszkodtunk egy
kilatéba, ahonnan gyonyoérl panora-
ma tarult elénk a tavolabbi hegyekkel,

// KOZELETI HIREK

¢ a Badacsonnyal, a Balaton
vizével és az elbtte elterllé
Kali-medencével.

Szerencsére az Ut sorén eb-
ben a panoréamaban toébb-
4 szOr is részdnk lehetett, igy
élvezettel szemléltik a tjjat,
= amikor erre alkalom kinéalko-
d zott. Dél idében érkeztlnk
d meg a Szentbékkélla kdze-
lében taldlhato Kétengerhez,
ami természetes kbasztalo-
kat nyujtott a vandoroknak a
hatizsakbdl elékeruld szend-
vicsek elfogyasztaséhoz, na
persze jo kis maszdka is volt
a gyerkécoknek.

Itt valt ketté a csapat, igy 32 f6 foly-
tatta tovabb a gyaloglast Csobanc
iranyaba, ahol a hegytetén lévé var-
rom felkeresése volt a cél, valamint
hogy lathassunk sikléerny6soket rep-
kedni. Utdbbibdl csak éppen hogy ré-
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szesultunk, hisz a szélcsendes me-
legben sajnos tdmegesen nem tudtak
felszalini.

A hegytetdrél lehetett szemlélddni, és
a napsutésben a tajat csodalni. A hé-
ségben nem volt egyszerl a hegyrol
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vald lejutas sem, sokaknak a vize is el-
fogyott, igy a faluba érve driasi ajan-
dék volt, hogy talaltunk egy kozkutat,
ahol a kulacsokat ismét meg tudtuk
tolteni az életmentd folyadékkal.

Ehhez a programhoz megkdszonjuk

kdzségunk onkormanyzatanak anya-
gi tédmogatasat, ami lehetévé tette
a csapat tagjainak a kedvezményes

részvételt.
Kolsnics Attila

tdraszervezd

NEM BANKI SZOLGALTATOK
NEVEVEL TORTENO VISSZAELES

Ennél a csalastipusnal az elkévetdk
hasonld mddon prébaljdk megkaro-
sitani aldozataikat, mint a phishing, a
vishing vagy a smishing esetén: hiva-
talosnak tiné adathalasz e-mailekkel,
hivdsokkal vagy sms-ekkel probaljak
személyes vagy bankszamla adatok
megadaséra, illetve fizetésre, pénz
utalaséara ravenni célpontjaikat.

Ezekben az esetekben azonban nem
banknak vagy pénzugyi szolgaltato-
nak alcazva, hanem valamilyen nagy
agyfélkorrel  rendelkezd szolgalta-
té - pl. k6zmU-, telekommunikacios,
kabelszolgaltatd, csomagkuldé- vagy
futarszolgalat - nevében keresik fel
aldozataikat.

llyen esetekben jellemzéen adate-
gyeztetésre, fizetési késedelemre,
hatralék befizetésével kapcsolatos
felszolitasra, csomag éatvételi hata-
ridé-hosszabbitasra vagy online pi-
actéren torténd termék megvételére
allitdlagosan atutalt dsszeg atvéte-
lére hivatkozva bankszamla- vagy
bankkartya adatok megadéasara, il-
letve pénz atutalasara szélitjak fel
a megceélzott Ugyfeleket. A hivata-
losnak latszd Uzenetekben gyakran
olyan linkeket rejtenek el a tamadok,
amelyek a banki oldalhoz megtévesz-
tésig hasonlité weboldalra iranyitanak
at adathalaszat céljabdl vagy ennek
segitségével rosszindulatu szoftvert
telepithetnek az eszkdzre.

Mit tegyen, hogy ne valjon csalas
aldozatava?

Mivel a csalasoknak ez a forma-
ja nagyban hasonlit a smishingre, a

vishingre és a phishingre, ugyanugy
lehet megel&zni 6ket és ugyanazok a
teenddék is, mint a banki adathalasz
e-mailek, telefonhivasok és sms-ek
esetén.

Kezelje 6vatosan, fenntartassal a ké-
retlen Uzeneteket vagy telefonhiva-
sokat! Minél strgetdbb az Gzenet vagy
hivas, annal gyanusabb!

Legyen kuléndsen éber, ha egy szol-
galtaté e-mailben, telefonon vagy
sms-ben bizalmas informéacidkat,
banki adatokat, azonositdkat kér vagy
azonnali fizetésre szdlit fell

Soha ne adja meg ezeket az informa-
ciokat, ha e-mailben, telefonhivasban
vagy sms-ben kérik dket!

Egy szolgéltatotdl érkezd e-mail tar-
talmazhat fizetési késedelemmel kap-
csolatos figyelemfelhivast, de ilyen
esetben is legyen megfontolt: ne kat-
tintson meggondolatlanul a levélben
taldlhatd linkekre és az esetleges sur-
getd hangvétel ellenére se kezdemé-
nyezzen fizetést a hatralék mihama-
rabbi rendezése érdekében!

Bankszamla adatait, banki azono-
sitéit se adja meg automatikusan!
Ellendrizze a szolgaltatd hivatalos
csatornain, hogy valdban 6 kuldte-e
a levelet, a felszdlitast és annak tar-
talma valds-e?

Mindig ellendrizze a szervezet szam-
laszdmat (példaul a béngész6 kdnyv-
jelz6jébe elmentett weboldalan)!

Soha ne utaljon pénzt, ha On az eladd

(mert példaul csomagkuldéssel pro-
balhatjak raszedni)!

Ne telepitsen szoftvert e-mailben,

sms-ben kapott linkekrdl vagy bér-
milyen szolgéltatéi kérésnek alcazott
felszdlitasral Mindig a szolgaltaté hi-
vatalos oldalan megadott linket vagy
a hivatalos alkalmazéas boltokat (pl.
GooglePlay, AppStore) haszndlja,
és kizardlag a szolgaltatd hivatalos
szoftverének telepitésérel!

A szolgaltatdok soha nem kérik hiva-
talos szoftvertkon felll mas (példaul
tavoli hozzaférést biztositd) alkalma-
z4s0k telepitését!

Gyanus telefonhivas esetén ne adjon
meg személyes adatokat és szakitsa
meg a beszélgetést! A hivd telefon-
szamat jegyezze fel, majd keresse a
szolgaltatot valamelyik hivatalos csa-
tornan és jelezze neki a gyanus meg-
keresést!

Az ellenérzéshez ne hasznalja a hivd
altal megadott telefonszamot! A szam
hamis lehet vagy kifejezetten a csa-
lashoz is létrehozhattak.

Ha hitelesnek gondolja a telefonhi-
vast, akkor is kérjen kereszt azono-
sitast, melynek soran a feltett kér-
désekre a valaszok egy részét az
intézmény Ugyintézdje adja meg, a
vélaszok masik részét pedig az ugyféll

Soha ne utaljon pénzt telefonon érke-
z6 kérésrel Egy szolgaltatd sosem kér
ilyet.

A csalasi szandéku Uzeneteket és hi-
vésokat jelentse a szolgéltatonak!

Ugy érzi, hogy csalés &ldozatéava valt,
illetéktelenekhez kerUltek jelszavai,
azonositéi? Hivja telefonon a szaml-
avezetd bankjat, majd a rendérséget
és jelentse be az eseményt!
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// INFORMACIO

SZAKEMBER-SZOLGALTATAS

Autészerelo:

-Hosszu Jozsef -Autdszereld. Jézsef
A. utca 49.

0630 345-4002

Biztositas:

-Tatray Monika - UNION biztosito, tel-
jes koru biztositaskotés, tanacsadas.
0620 363-6090

Burkolas, épiilet felujitas, épi-
toipari munkak:

-Borbély Tivadar - burkold

0630 152-0055

-Kenyér Tamas- felljitas, atalakitas,
kémUlves munkak, nyilaszard beépi-
tés, hideg-meleg burkolas.

0630 965-8055

Butorasztalos/asztalos:

-Csorgd Attila - butorasztalos

0630 628-1682

-Barandi Krisztian e.v. (Agard-Butor)
- butorasztalos és egyéb asztalo-
sipari munkak

0620 986-9696

Egészség:

-Bognar-Kadas Zita -gydgytornasz,
fizioterapeuta

0630 522-1032

-Sardi Gréta - Gyogymasszér, Spin-
Racing és Gymstick Muscle edz6
0620 945-1762

Epitdipari munkak, nagyobb:
-Varga és Tarsa Kft.- Gépi féldmunka,
betonvésés, tuskdkiszedés. Lakatos
munkak: keritések, kapuk készitése,
javitasa, stb. Vasbeton és tégla falak
rezgésmentes lyukfurasa, kisebb
acsmunkak, guruldallvany bérbeada-
sa szereléssel (8 méter magasséagig).
0630 947-8719, 0630 235-1449

Fejlesztés, oktatas:

-Kolonics Zsuzsanna - gydgypeda-
gégus

0620 806-4468

Fotds:

-Godany Balazs Tamas - Fotds(eski-
vOi, szabadtéri, mGtermi)

0670 220-7647

-Szabd Eszter - Fotds(Eszti Photog-
raphy)

Ujszulott, Kismama, Eskiivé és egyéb
rendezvény, mutermi és szabadtéri
fotdzas.

0670 632-9566

AJANLO

Fémmunkak:

-Mester Miklés - Epllet szerkezet
lakatos, keritések, korlatok Iépcsok,
egyéb fémszerkezetek, zarak cseréje,
minden, ami fémipari tevekenység.
0630 470-9855

-Koncz Renato- hegeszté, lakatos.
Aluminium, rozsdamentes- és széna-
cél termékek hegesztése.

0630 743-6248

Foldmunkak:

-Somogyi Jézsef E.v., Soma Gépi
Féldmunka — Tereprendezés, tértukor
kiszedés, alapasas, kbzmuUarok asas,
tusko kiszedés, egyéb féldmunka.
0670 311-4751

Gumiszerelés, javitas:

-Godany Garage - Gumiszerelés,
javitas, centirozas, tarolas, kereske-
delem. F6 utca 14.

0620 582-8484

0670 220-7647

Informatika:

-Majer Balint - Informatikai szolgalta-
tas és kamerarendszer kiépités

0630 962-9791

Klimaszerelés:

-Paksi Tibor -Klimaszerelés, karban-
tartas

0630 583-3177

-Toth Laszl6 E.v. - Klimaszereld
0630 820-4385

Konyvelés:

-Rimdcziné Auer Renata e.v. - Kény-
velés és bérszamfejtés egyéni- és
tarsas vallalkozasok szamara.

0630 234-6894

Lapostet6k ho-, vizszigetelése,
badogos, acsmunkak:

-Manyoki Zoltan e.v.- laposteték
hészigetelés, vizszigetelése, badogos
munkak, teljeskor tetdfeldjitas,
el6tetdk, kitldk, pergolak, gardzsok
készitése.

0670 312-1216

Légifotozas, video:

-Koncz Renato - Légifelvétel készités
drénnal

0630 743-6248

Szépség, fodrasz:
-Szényegi Zsuzsa - Fodrasz
0620 801-95M1

-Téth Adrienn - Fodrasz
0620 481-0429

Szépség, kéz- labapolas:

-Hosszu Kinga -kézapolo-muakérém-
épito, labapold.

0670 221-5797

-Koncz Tunde - Kézapol6 és mUkoro-
mepitéd

0620 552-5527

-Papai Friderika - kéz és labapold,
mUkoromépits. Szabadsag tér 8. (Uz-
lethaz foldszint)

0630 831-6234

-Szaniszloné Kovéacs Anett, Lak-
kozda- kézapold, mikdéréomépitd. Sza-
badséag tér 8. (Uzlethaz emelet)

0630 483-7278

-Pepper Nail Art(Szaniszl6-Borsos
Dora)- kézapold, mikoromeépitd.
Mez6 utca 1.

0630 402-9788

-Téth Adrienn - Labapolas-pediklr
0620 481-0429

-Bognar Krisztina e.v. - kézapolo és
mukorémeépitd. Matyas K. utca 6.
0630 459-3729

Szobafesto:

-Forras Gerg6 - szobafesto, ki-
sebb-nagyobb festé munkak (Sa-
rosd)

0630 987-3816

-Csikds Tamés e.v.- szobafestd
0630 349-8993

Varras, ruhajavitas:

-Kiralyné Erzsébet, Zsdka fliggo-
nyUzlet- ruhajavitas, figgoény, karnis,
rovidaru

0630 253-9109

Villanyszerelés, haztartasi gép
javitas:

-Major Istvan - EON-regisztralt vil-
lanyszerel®

Villanyszerelés, haztartasi gép javitas
0630 440-3317

-Paksi Tibor - EON-regisztralt vil-
lanyszerel®

0630 583-3177

-Szabd Istvan -Villanyszerel6

0670 331-6846

-Téth Laszlé E.v. - Villanyszereld, biz-
tonsagtechnikai rendszerszereld
0630 820-4385

Tisztitas, feliilettisztitas:
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-Szaniszlé Péter e.v.(CleanPower) -
Napelem, tet6, térké, homlokzat és
kerités tisztitas. Mezd utca 11.
0630 402-9788

Vegyes, tobb kategéria:
-Munkécsi Zsuzsa e.v. - Fuggetlen
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pénzUgyi és tamogatasi szakértd
(SZJA visszaigénylés, megtakaritési,
sporolasi lehetdségek a pénzugyi
vildgban), fotds (esklvé, csaléd,
kismama, portré), rekldamanyagok és
névjegykartya készitése. Ady Endre
utca 9.

0670 666-0829

-Ujcz Eva e.v. ~Egyedi ajandéktar-
gyak készitése, kisebb ruhajavitasok
(pl. nadragfelvarrds) Ady Endre utca
3. (email: dekorpalota@gmail.com)
0630 161-0706

A PROGRAM INGYENES.

DROG NELKUL

“ A CELOM, HOGY AZ IGAZSAG A
DROGOKROL HAMARABB JUSSON
EL AZ EMBEREKHEZ, MINT A
DROGDILEREK.”




sabadegyhics

2025. oktiter I8

9:00 Vendégvards: A felvonuloR részére
10:00 Felvonulds kRezdete a Miivel6dési Haztol
21:00-03:00 Bdl: EFKA-Partyzans Duo

| Helyszin:

Nagy Ldszlé Mitvelsdési Hiz

@8 [épﬁd.z_’j: 1 5 OOTt Szaﬁa&gyiiéza, Szabadsdg tér 18.

23:00Tombolasorsblas

Tombola felajinlisoRat szivesen
fogadunk,
amit a Miivelddési Hizban tudnak
leadni.
A rendezvenyen fenykép és
hangfelvétel Résziil.

A programvdltoztatds jogdt fenntartjuk!
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